
11-tägige geführte Wanderreise in Hotels, Hütten & auf dem
Schiff ab/bis Kopenhagen inkl. Flug
Grönland West: Natur- & Wandererlebnis
Grönland ist mit über 2 Mio. km² die größte Insel der Erde und etwa 85% der Fläche sind mit Eis bedeckt und dieses
entspricht in etwa 10% des Süßwasserreservoirs der Erde. Schon an diesen Zahlen kann man die gewaltigen Dimensionen
dieser Insel erkennen.

Abenteuer im Eis Grönlands
Unsere Erkundungsreise durch Westgrönland ist perfekt für Abenteuerlustige, die nach etwas Einzigartigem suchen. Sie
entdecken die schönsten Gebiete dieser atemberaubenden Natur durch vielfältige Wanderungen, besuchen malerische
Jäger- und Fischersiedlungen, gleiten mit kleinen Linienschiffen entlang der Eisberge der Disko Bucht, erleben die
Gemeinschaft in unserer kleinen Gruppe und lassen sich von der Magie der Mitternachtssonne verzaubern.

Arktis – Natur Pur
Das Reisen in Grönland erfordert nach wie vor Verzicht auf Komfort. Unsere Übernachtungen finden oft in in einfachen
Hotels oder Hütten statt. Um die Reise in vollen Zügen zu genießen, ist eine wohlwollende Einstellung gegenüber der
Lebensart der Inuit sowie Geduld und Flexibilität angesichts möglicher Programmänderungen aufgrund der besonderen
klimatischen Bedingungen erforderlich. Die Wanderungen erfolgen lediglich mit Tagesgepäck.

Die Höhepunkte dieser Grönland Reise

Fahrt mit dem traditionellen, grönländischen Küstenschiff M/S Sarfaq Ittuk
Inlandeis - Sisimiut - Disko Insel - Ilulissat - Eisfjord - Oqaatsut
Wanderungen durch die abwechslungsreiche arktische Landschaft zum Inlandeis am Russel Gletscher
Erkundung der typischen Inuit-Siedlung Sisimiut
Disko Insel: Wanderung auf der Gletscherzunge
Bootsfahrt an den majestätischen Eisbergen am Ilulissat-Eisfjord - UNESCO Weltnaturerbe
Licht der Mitternachtssonne erleben
Landschaft zwischen Kangerlussuaq & den Randzonen des Inlandeises
Forschungsstation Kelly Ville
Kajaktour entlang der Küste (optional)

Passt diese Reise zu mir?

Kleingruppenreise - max. 11 Teilnehmer/innen
Deutschsprachige Reiseleitung
Unterbringung in Hotels, Hütten & auf dem Schiff
Schwierigkeitsgrad 3/4
Hoher Erlebnisfaktor in der Arktis mit ausgiebigen Wanderungen & Aktivitäten

UNSERE LEISTUNGEN
Im Preis enthalten

? Deutschsprachige Reiseleitung von Kangerlussuaq bis Ilulissat
? Flüge mit Air Greenland Flüge (Economy) Kopenhagen - Kangerlussuaq - Sisimiut / Ilulissat - Nuuk - Kopenhagen
inkl. Gepäck
? Linienschiff Decksklasse (Disko Line): Aasiaat- Qeqertarsuaq - Ilulissat
? Transfers

Transfers zum/vom Flughafen/Hafen
Bootstransfer Oqaatsut - Ilulissat
2 x Gepäcktransport in Qeqertarsuaq

? Unterbringung
4 x Übernachtungen in Wanderheimen in Kangerlussuaq & Qeqertarsuaq im 2-Bettzimmer mit gemeinschaftlich
genutzter DU/WC
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3 x Übernachtungen in Ilulissat im Hotel im 2-Bettzimmer mit DU/WC
1 x Übernachtung im Hotel Sisimiut im Mehrbettzimmer (3-4 Pers.) mit DU/WC
1 x Übernachtung im Liegewagen (Mehrbettkabinen) des Küstenpassagierschiffes von Sisimiut - Aasiaat, DU/WC
selbes Deck (eigener Schlafsack notwendig)
1 x Übernachtung in einfacher Hütte im Gruppenschlafraum auf der Disko Insel (eigener Schlafsack notwendig)

? 10 x Frühstück / Frühstückspaket, 5 x Mittagessen / Lunchpaket, 6 x Abendessen
? Aktivitäten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebühren lt. Reiseverlauf

Bootsausflug Ilulissat Eisfjord
Geführte Wanderungen
1 x DuMont Grönland Reiseführer mit Übersichtskarte

Nicht im Preis enthalten

? Anreise nach/von Kopenhagen & Leistungen in Kopenhagen (Hotel, Verpflegung, Transfers), Rail & Fly
? Schlafsack (leichter Hüttenschlafsack)
? Sonstige Verpflegung & Getränke (ca. 300 €)
? Optionale Ausflüge & individuelle Verlängerungen
? Eintritt: Museum Ilulissat, Icefjord Centre
? Persönliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Kopenhagen

Reisedauer: 11 Tage / 10 Nächte

Teilnehmerzahl min/max: 7 – 11

Kleingruppenaufpreis ab 6 Teilnehmer: Auf Anfrage

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass alle Nächte in Mehrbettunterkünften stattfinden und keine Einzelbelegung für diese

Reise buchbar ist.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Code Tourbeginn
Kopenhagen

Tourende
Kopenhagen

Preis Bemerkungen Reise Buchen

GLW3-26-02 21.07.2026 31.07.2026 5.175 € nicht mehr
buchbar Buchen

GLW3-26-03 11.08.2026 21.08.2026 5.175 € auf Anfrage
Buchen

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie Ihren Wunschtermin direkt und unverbindlich an! 

REISE ANFRAGEN

VERFÜGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE
Detaillierter Reiseverlauf
1. Tag: Ankunft in Kangerlussuaq: Start der Abenteuerreise ins grönländische Inlandeis
Nach unserer Ankunft bringt uns ein kurzer Transfer zum nahegelegenen Wanderheim, wo wir für drei Nächte im Old Camp
untergebracht sind. In den kommenden Tagen erkunden wir gemeinsam die faszinierende Landschaft zwischen
Kangerlussuaq und den Ausläufern des mächtigen Inlandeises. Unsere erste Wanderung (etwa 3 Stunden) führt uns hinauf
auf die umliegenden Hügelketten, beispielsweise auf den Mount Hassel. Von dort genießen wir – bei klarer Sicht – einen
herrlichen Blick über die arktische Weite mit ihren eindrucksvollen Gletscherzungen. Mit etwas Glück begegnen wir in dieser
Region auch den robusten Moschusochsen oder den scheuen, grönländischen Rentieren, die hier heimisch sind.

1 x Übernachtung in Kangerlussuaq im Old Camp o.ä. | (-/-/A) | Gehzeit ca. 3h

2. Tag: Kangerlussuaq – Wanderung Arctic Circle Trails
Am Vormittag fahren wir mit dem Bus zur nur wenige Kilometer entfernten Forschungsstation Kelly Ville – dem Startpunkt
unserer heutigen Rundwanderung (ca. 6 Stunden) entlang des ersten Abschnitts des Arctic Circle Trails. Auf dem Rückweg
folgen wir der Hügelkette, die sich nördlich von Kangerlussuaq erstreckt, und genießen dabei immer wieder eindrucksvolle
Ausblicke auf die weite Landschaft.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Gehzeit ca. 6h

3. Tag: Kangerlussuaq – Wanderung am Russel-Gletscher
Mit einem geländegängigen Bus unternehmen wir eine eindrucksvolle Fahrt durch das weite Gletscherflussdelta, vorbei an
klaren Seen und sandigen Ebenen, bis hin zum Inlandeis am Russel-Gletscher oder am Point 660. Unterwegs haben wir
gute Chancen, grönländische Rentiere in freier Wildbahn zu entdecken. Bei einer rund 2–3-stündigen Wanderung am Rand
des Eises erleben wir hautnah, wie sich der Gletscher langsam bewegt und gelegentlich Eisbrocken mit lautem Krachen in
den Gletscherfluss stürzen, um im graublauen Wasser zu zerbersten. Am Nachmittag kehren wir nach Kangerlussuaq
zurück.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Gehzeit ca. 2-3 h

4. Tag: Flug an die Westküste – Sisimiut
Am Morgen erfolgt der Transfer zum Flughafen, von wo aus wir mit Air Greenland an die Westküste nach Sisimiut fliegen.
Nach der Ankunft bringt uns ein kurzer Transfer zu unserem Hotel SISIMIUT, in dem wir eine Nacht verbringen. Die
moderne, zugleich tief in ihren Traditionen verwurzelte Stadt Sisimiut liegt nördlich des Polarkreises und ist die zweitgrößte
Siedlung Grönlands. Dank des vergleichsweise milden Klimas erwartet uns hier eine erstaunlich vielfältige Flora und Fauna.
Auf unserem Rundgang durch die typische Inuit-Stadt begleiten uns die vielen Schlittenhunde mit ihrem charakteristischen
Heulen und Bellen. Anschließend wandern wir weiter zur kleinen Tele-Insel, von der sich herrliche Ausblicke auf die
umliegenden Berge und das Meer bieten.

1 x Übernachtung in Sisimut im Hotel Sisimut o.ä. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 2-3 h

5. Tag: Sisimiut
Je nach Wetterlage unternehmen wir heute eine ausgedehnte Wanderung (ca. 4–6 Stunden) durch ein weites Tal, das von
imposanten Bergen eingerahmt ist, und erkunden dabei das landschaftlich beeindruckende Hinterland von Sisimiut. Am
Abend heißt es Abschied nehmen von der Stadt: Wir gehen an Bord des Küstenpassagierschiffs M/S Sarfaq Ittuk der Arctic
Umiaq Line. Die Fahrt führt uns entlang der faszinierenden Westküste Grönlands mit ihren zerklüfteten Fjorden, grünen
Hügeln, kleinen Inseln und verstreuten Siedlungen weiter nach Norden. Die Nacht verbringen wir in Mehrbettkabinen an
Bord.

1 x Übernachtung auf dem Schiff M/S Sarfaq Ittuk in Liegekategorie/Mehrbettkabinen mit eigenem Schlafsack (DU/WC
selbes Deck) | (F/-/-) | Gehzeit ca. 4 – 6 h

6.  Tag: Diskoinsel – Ilulissat-Eisfjords – Qeqertarsuaq
Am Morgen erreichen wir Aasiaat, wo wir auf ein kleineres Schiff umsteigen, das uns hinüber auf die Diskoinsel in den Ort
Qeqertarsuaq bringt. Schon aus der Ferne zeichnen sich die schneebedeckten Bergrücken dieser eindrucksvollen,
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vulkanisch geprägten Insel ab. Die Diskoinsel vor der Nordwestküste Grönlands beherbergt eine erstaunlich vielfältige
arktische Pflanzenwelt. Durch die rund 100 Kilometer breite Diskobucht treiben die majestätischen Eisberge des Ilulissat-
Eisfjords gemächlich in Richtung Küste von Qeqertarsuaq, bevor sie weiter ins offene Polarmeer hinausdriften. Nach
unserer Ankunft am Abend beziehen wir unsere Zimmer im Wanderheim für eine Nacht. Anschließend bleibt Zeit zur freien
Verfügung – vielleicht für einen Spaziergang am Strand, bei dem wir mit etwas Glück Wale vor der Küste beobachten
können.

1 x Übernachtung in Qeqertarsuaq im Wanderheim | (F/-/-)

7.  Tag: Wanderung Gletscher Lyngmarksbræen & arktische Eislandschaften
Nach einem Spaziergang durch die kleine, noch authentisch grönländische Siedlung beginnen wir unseren Aufstieg (etwa
3–4 Stunden) zum Lyngmarksbræen-Gletscher, der auf einer Höhe von rund 710 bis 955 Metern liegt. Unser Hauptgepäck
bleibt währenddessen sicher verwahrt, bis wir zurückkehren. Schon nach kurzer Wegstrecke eröffnet sich vor uns der Blick
auf die eindrucksvolle Gletscherzunge, über die wir weiter hinauf zum Gletscherlager wandern. Für eine Nacht beziehen wir
dort eine einfache Hütte auf einem Felsplateau am Rand des Eises. Von hier oben genießen wir einen atemberaubenden
Panoramablick über die gesamte Diskobucht.

1 x Übernachtung auf der Disko Insel in einer Hütte | (F/M/A) | Gehzeit ca. 3-4 h

8.  Tag: Schiffsfahrt Qeqertarsuaq  – Ilulissat
Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Rückweg hinab zur Bucht und weiter in den Ort Qeqertarsuaq. Am Abend
besteigen wir ein kleines Schiff, das uns durch die beeindruckende Diskobucht nach Ilulissat bringt. Nach der Ankunft erfolgt
der Transfer zu unserem Gruppenhotel.

1 x Übernachtunge in Ilulissat im Hotel SØMA o.ä. | (F/M/-)

9. Tag: Ilulissat & abendliche Bootsfahrt im Licht der Mitternachtssonne
Ilulissat liegt unmittelbar am weltberühmten Ilulissat-Eisfjord – ein spektakuläres Naturwunder, das den Ort zu einem der
faszinierendsten Ziele Grönlands macht. Während unseres Rundgangs durch die Siedlung genießen wir den Blick auf die
unzähligen, majestätischen Eisberge mit ihrer beeindruckenden Formenvielfalt. Dem bekannten Arktisforscher Knud
Rasmussen ist hier ein Museum gewidmet, das spannende Dokumente und Erinnerungsstücke aus der Zeit der großen
Expeditionen zwischen 1902 und 1933 zeigt.

Im Anschluss unternehmen wir eine Wanderung (ca. 4–5 Stunden) entlang des Eisfjords ins Landesinnere. An den
geschützten Hängen gedeihen zahlreiche arktische Pflanzen, die in ihrem satten Grün und kräftigen Farben einen reizvollen
Kontrast zu den weißen Silhouetten der gewaltigen Eisberge bilden.

Am Abend erwartet uns schließlich ein unvergessliches Erlebnis: eine etwa zweistündige Bootsfahrt durch den Ilulissat-
Eisfjord. Die riesigen Eistürme im sanften Schein der Mitternachtssonne zu sehen und ihre kühle Ausstrahlung zu spüren, ist
ein Anblick, der lange in Erinnerung bleibt.

Optionale Aktivitäten:
– Ilulissat Icefjord Centre (ca. 3 Std., Preis ca. 20 Euro)
– Kajaktour entlang der Küste (ca. 3 Std., Preis ca. 180 Euro, min 2. Personen): Geführte Kajakfahrt mit örtlichem Guide.
Schwimmkenntnis zwingend erforderlich. Juni – Sept.  inkl. Sicherheitseinweisung & Miete Kajak/Paddel/Schwimmweste

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Gehzeit ca. 4 – 5 h

10. Tag: Oqaatsut
Am Vormittag brechen wir zu einer abwechslungsreichen Tageswanderung (ca. 7–8 Stunden) nach Oqaatsut (dän.
Rodebay) auf – einer kleinen, traditionellen Inuitsiedlung nördlich von Ilulissat. Ein Taxi bringt uns zunächst zum Flugplatz,
dem Ausgangspunkt unserer Tour. Von dort wandern wir entlang der Hangkante und genießen den herrlichen Blick über die
Brede-Bucht, bevor wir der alten Hundeschlittenroute nordwärts folgen.

In Oqaatsut, einem malerischen Ort mit bunten Holzhäusern und einem kleinen, geschützten Hafen, leben ganzjährig nur
wenige Menschen – meist Jäger und Fischer. Bei einem Rundgang durch das Dorf erleben wir die ursprüngliche
Atmosphäre dieses abgeschiedenen Ortes.
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Am Abend lassen wir den Tag bei einem gemeinsamen Abendessen im gemütlichen Restaurant ausklingen. Anschließend
fahren wir per Boot (ca. 45 Minuten) zurück nach Ilulissat.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Gehzeit ca. 7 – 8 h

11. Tag: Abreise
Am Morgen erfolgt der Transfer zum Flughafen. Wir fliegen von Ilulissat via Nuuk nach Kopenhagen und kommen am Abend
an.

(F/-/-)

(F/M/A):  F = Frühstück / Frühstückspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund örtlicher Gegebenheiten kann es zu Änderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos
Individuelle An- und Abreise:
Bitte beachten Sie, dass der Flug ab Kopenhagen ggf. am Morgen startet und Sie demnach bereits am Vortag in
Kopenhagen eintreffen müssen – informieren Sie sich hierzu bei uns.

An- und Abreisepaket: Kopenhagen:
Wir buchen für Sie auf Wunsch folgende zu Ihrer Reise passenden Leistungen hinzu:

Leistungen

Linien-Direktflug mit SAS/LH (Economy) nach Kopenhagen & zurück ab Frankfurt, München oder Berlin inkl. alle Flugsteuern
1 Freigepäckstück pro Person (max. 23kg) und 1 Handgepäckstück (max. 8 kg) (Beachten Sie bitte die auf 20kg pro
Passagier reduzierten Freigepäckgrenzen des Hauptgepäcks für Flüge ab Kopenhagen nach Grönland.)
2 x Übernachtungen im Stadthotel in Kopenhagen im DZ oder EZ mit DU/WC & inkl. Frühstück

Nicht enthalten

Transfers Kopenhagen, Flughafen – Hotel – Flughafen (ca. 40 Euro)
Mittag- & Abendessen in Kopenhagen
Getränke und Mahlzeiten auf allen Flügen
Reiseversicherungen

Paketpreis (pro Person):
bei Unterkunft im DZ: ab 795 €
bei Unterkunft im EZ: ab 995  €

Weitere Informationen zum Reisecharakter:
Bitte beachten Sie, dass das Wetter in Grönland den Reiseverlauf beeinflusst. Alle Wanderungen erfolgen nur mit
Tagesgepäck. In einigen Abschnitten müssen Schlafsäcke und Teile der Verpflegung getragen werden. Wir bewegen uns oft
offroad und überqueren Bäche. Bei gutem Wetter sind Steigungen leicht zu bewältigen. Die Höhenunterschiede bei unseren
Wanderungen betragen in der Regel maximal 300 – 400 m, nur die Wanderung zum Disko-Insel-Gletscher hat einen
Höhenunterschied von ca. 800 – 900 m. Die reine Gehzeit variiert zwischen 2 und 8 Stunden, mit ausreichenden Pausen für
Erholung und Landschaftserlebnisse.

Reisen in Grönland erfordern Verzicht auf Komfort und Flexibilität hinsichtlich der Lebensweise der Inuit und der
klimatischen Bedingungen, einschließlich der Flug- und Schiffsfahrzeiten. Die Verpflegung in den Zeltlagern und der Disko-
Insel-Hütte umfasst Trekkingnahrung und lokale Speisen mit Fisch oder Fleisch. In Ilulissat und Sisimiut ist das Frühstück im
Hotel inbegriffen, und es gibt Lebensmittelgeschäfte, Cafés und Restaurants für weitere Mahlzeiten. Teamgeist und Mitarbeit
bei den täglichen Aufgaben in den Zeltlagern werden erwartet. Sie benötigen eine solide Wanderausrüstung, Schlafsack und
Isomatte für diese Tour.

Unterbringung:
In den Wanderheimen von Kangerlussuaq und Qeqertarsuaq sowie an Bord des Küstenschiffs der Arctic Umiaq Line stehen
gemeinschaftlich genutzte Duschen und WCs zur Verfügung. Die Zimmer in den Hotels von Sisimiut und Ilulissat sind
hingegen mit eigener Dusche und WC ausgestattet. Die Hütte am Gletscher auf der Diskoinsel bietet Schlafplätze für
mehrere Personen in einem gemeinsamen Raum; eine einfache Trockentoilette ist vorhanden.
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Einzelzimmer oder Einzelkabinen können auf dieser Reise nicht bereitgestellt werden.

Hinweise
Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung über die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Grönland

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 3

Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reiserücktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.
Ein guter Reiseschutz sichert ab!

Mobilitätshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit
eingeschränkter Mobilität nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjährigen Kooperationspartner durchgeführt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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