TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

15-tagige gefiihrte Wander- & Zeltreise ab/bis Reykjavik

Island — eine der spektakulérsten Inseln Europas, ladt zum Aufbruch ins Abenteuer ein! Wilde Vulkanlandschaften,
gleiBende Gletscher, bizarre Hochlandwusten, kraftvolle Geysire, friedvolle Fjorde, warme Fliisse, heilze Quellen...
Stundenlang kdnnte man alle Highlights aufzahlen, die die Insel im Nordatlantik zu bieten hat. Auf unserer Expedition kreuz
und quer durch das Hochland erleben wir eines der letzten wahren Abenteuer, denn sie fiihrt uns nicht nur zu den schonsten
und Gberwaltigenden Platzen, sondern dies auch auf atemberaubenden Wegen.

Durch Flisse und Uber Briicken

Da es im Herzen des Hochlands kaum Brucken gibt, durchqueren wir oftmals Flliisse an Furten, die Stral3en sind nicht
asphaltiert, bisweilen befahren wir mit dem gelandegéangigen Bus sogar Sandpisten und Lavagestein. Die grob vorgegebene
Route lasst Raum fir spontane Exkursionen und kleinere Wanderungen abseits der Pisten.

Kleingruppenreise in Island

Wir reisen in einer kleinen Gruppe, nutzen viele Gelegenheiten zum wandern, schlafen in Zelten und kochen selbst. Daher
sind wir relativ unabhangig von der ohnehin nur spérlich vorhandenen Infrastruktur. Wir bleiben, wo die Sonne scheint und
ziehen weiter, wenn das nachste Abenteuer ruft. Wir erwandern die reizvollsten Gegenden auf der Suche nach dem

ultimativen Naturerlebnis. Lassen wir uns verzaubern vom Bann der Naturgewalten und genief3en ein Abenteuer im Land der
Elfen und Trolle!

lhre Island Reiseroute

Gronlandsee

Herdubreid

Atlantischer Ozean

Vik

Die Hohepunkte dieser Island Reise

e Spektakulare Wanderungen in der Askja, am Myvatn-See & Landmannalaugar
Faszinierende Landschaften im wilden Hochland

Berge und warmer Badefluss in Landmannalaugar

Hochlandpisten Kjolur und Askja

Ruhetag am Myvatn-See

Geysir, Gullfoss und pingvellir

Zusammenspiel von Geysiren, Gletscher, Vulkanen und Eis

Passt diese Reise zu mir?

Exklusive Kleingruppenreise — max. 11 Teilnehmer/innen

Spezielle Termine fir Alleinreisende & Singles

Deutschsprachige Reiseleitung

Naturnahe Unterbringung in Zelten auf ausgesuchten Campingplatzen
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Hoher Erlebnisfaktor mit abwechslungsreichen Wanderungen und Naturerlebnissen
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UNSERE LEISTUNGEN

Im Preis enthalten

Deutschsprachige Reiseleitung

Transfers im gelandegéangigen Bus It. Reiseverlauf (evtl. mit Gepackanhanger)

14 x Ubernachtungen in Zelten (zum Teil Platze mit einfacher Ausstattung)
Campingausriustung (ohne Schlafsack, Isomatte & Essgeschirr)

13 x Fruhstick / Frihstlckspaket, 13 x Mittagessen / Lunchpaket, 13 x Abendessen
Aktivitaten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebuhren It. Reiseverlauf

N ) ) ) ) N

Nicht im Preis enthalten

Internationale Flige / Rail & Fly

Sonstige Verpflegung & Getranke

Optionale Ausflige & individuelle Verlangerungen
Personliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Reykjavik

Reisedauer: 15 Tage / 14 Nachte

Teilnehmerzahl min/max: 8 — 11 (2027: 8 — 10)

Einzelzeltaufpreis*: 160 €

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)
zu teilen. Geht bis zur Abreise keine Gegenbuchung ein, ibernehmen wir den halben Einzelbelegungszuschlag fur
Sie.

Hinweis: Spezielle Termine fur Alleinreisende.

Preise in € pro Person im Doppelzelt

Tourbeginn Tourende Bemerkungen Reise Buchen

Reykjavik Reykjavik

ISH3-26-03 15.08.2026 29.08.2026 2.990 € nicht mehr
buchbar Buchen

ISH3-27-01 18.07.2027 01.08.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen

ISH3-27-02 15.08.2027 29.08.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen

ISH3-27-03 18.07.2027 01.08.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen

ISH3-27-04 15.08.2027 29.08.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen

VERFUGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie lhren Wunschtermin direkt und unverbindlich an!

REISE ANFRAGEN

TRAILS NATUR- UND ERLEBNISREISEN - Telefon: +49-711-645 899 45 - E-Mail info@trails-reisen.de



https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ISH3-26-03&country=Island&tourName=Island – Das wilde Hochland&start=15.08.2026&end=29.08.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ISH3-27-01&country=Island&tourName=Island – Das wilde Hochland&start=18.07.2027&end=01.08.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ISH3-27-02&country=Island&tourName=Island – Das wilde Hochland&start=15.08.2027&end=29.08.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ISH3-27-03&country=Island&tourName=Island – Das wilde Hochland&start=18.07.2027&end=01.08.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ISH3-27-04&country=Island&tourName=Island – Das wilde Hochland&start=15.08.2027&end=29.08.2027
https://www.trails-reisen.de/detailprogramm-anfordern/
https://www.trails-reisen.de/detailprogramm-anfordern/

TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

REISEVERLAUF & HINWEISE

Detaillierter Reiseverlauf
1. Tag: Flug nach Kevlavik & Ankunft

Nach der Ankunft am Flughafen Keflavik fahren wir zum ersten Zeltplatz in Reykjavik( Fahrzeit ca. 45 Minuten ). Der
Transfer erfolgt eventuell Gber uns oder mit dem Flybus, je nach Flugzeit.
Wir schlagen unser Camp auf dem zentrumsnahen Campingplatz auf.

1 x Ubernachtung im Zelt in Reykjavik

2. Tag: Reykjavik — Grol3er Geysir

Morgens begeben wir uns zu Ful3 auf einen Stadtrundgang durch Reykjavik, bekommen einen ersten Eindruck des hier
vorherrschenden ,nordische Flairs“ und erkunden die wichtigsten Sehenswirdigkeiten der Stadt. AnschlieRend bepacken wir
unsere Fahrzeuge mit Nahrungsmitteln, Ausriistung und Zelten und starten in unser Hochlandabenteuer.

Unsere erste Etappe fuhrt uns heute an die Geburtsstatte des ersten européischen ,Parlaments, in die Allmannerschlucht
nach Thingvellir. Hier unternehmen wir einen kleinen Spaziergang (ca. 60 min.) zwischen den Kontinentalplatten Amerikas
und Europas.

Weiter geht die Fahrt zum berihmten Geysir und zum machtigen Wasserfall Gullfoss. Hier wird uns zum ersten Mal die
Natur in ihrer Gewaltigkeit bewusst. Wir Glbernachten entweder direkt an den Springquellen (bei Besichtigung Reykjaviks am
Vormittag) oder fahren noch ins Hochland von Hveravellir.

1 x Ubernachtung im Zelt | (F/IM/A)

3. Tag: GrolRer Geysir — Kerlingarfjoll / Hveravellir

Wussten Sie, dass es auch in Europa Wustenlandschaften gibt? Auf der Kjolur-Piste erleben Sie eindrucksvoll, wie
faszinierend Weite und Einsamkeit sein kdnnen. Bei klarer Sicht leuchten die schneebedeckten Gipfel der Kerlingarfjoll und
der dahinterliegende Gletscher Hofsjokull in beeindruckender Klarheit. Wenn im Juli zudem die lilafarbenen Lupinen blihen,
entsteht ein ganz besonderes Farbenspiel.

Wir passieren den Hvitarvatn-See, der je nach Wetter in unterschiedlichsten Blau- und Schwarzténen schimmert, und sehen
die méachtigen Gletscherzungen des Langjokull. Die einzigartige Kombination aus Vulkanen, Eis und karger
Hochlandlandschaft wird Sie nachhaltig beeindrucken. Bei guten Bedingungen verbringen wir zwei Nachte in Hveravellir und
erkunden die Umgebung zu Ful. Optional flhrt uns die Route auch in das faszinierende Hochtemperaturgebiet von
Kerlingarfjoll. Ein Bad in der heil3en Quelle von Hveravellir gehort dabei — bei jedem Wetter — einfach dazu.

1 x Ubernachtung im Zelt | (F/M/A) | Gehzeit ca. 1,5 Std., ca. 2 km, ca. +/- 120 Hm

4. Tag: Hveravellir — Nordfjorde

Bei einer langeren Fahrt gen Norden fihrt uns der Weg vorbei an der Torfkirche Vidimyri und dem Museumshof Glaumbaer
(fakultative Besichtigungen mdglich) nach Akureyri.

Von den Higeln im oberen Teil der Stadt erdffnet sich der Blick in die Weite der Meeresarme und zu den Tafelbergen der
Nordfjorde.

1 x Ubernachtung im Zelt | (F/M/A)

5. Tag: Region Myvatn See

Heute locken uns die vulkanischen Aktivitdten der Region um den Myvatn-See. Wir campieren zwei Nachte direkt am Ufer,
von dort geht es mit unseren Fahrzeugen einmal rund um den See mit seinen vielen bizarren Naturphanomenen: Die
Explosionskrater des Westufers sowie das Lava-Labyrinth von Dimmuborgir. Von dort wandern wir auf den Aschenkrater
Kverfell und machen noch einen Abstecher in die heil3en Grotten.

1 x Ubernachtung im Zelt am Myvatn | (F/M/A) | Gehzeit ca. 6 Std., ca. 13 km, ca. +/- 340 Hm

6. Tag: Region Myvatn See
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Heute lassen wir die Seenlandschaft und ihre reiche Vogelwelt, sowie das bisher Erlebte auf uns wirken. Wer Lust hat, kann
bei gutem Wetter einen Rundflug zum Vatnajokull unternehmen oder Reiten gehen (beides optional). Auch Wasche
waschen oder einfach mal die Seele baumeln lassen ist heute mdglich.

1 x Ubernachtung im Zelt am Myvatn | (F/M/A)

7. Tag: Myvatn See — Herdubreidlindar

Spatestens heute wird uns die quirlige Vulkanwelt aus Solfataren und Fumarolen am Namaskard -Feld bezaubern, und das
Gebiet der Krafla vollends in Ihren Bann ziehen. Wir durchqueren einige Flisse, da kann es auch mal spannend werden...
Und immer vor Augen haben wir den schdnsten Vulkan Islands: Herdubreid. Eine Piste fuhrt uns zum erhabenen Vulkan
Herdubreid, der als Wahrzeichen Islands gilt.

1 x Ubernachtung im Zelt in Herdubreidlindar | (F/M/A) | Gehzeit ca. 1 Std. (2 Mal)

8. Tag: Wanderung an der Herdubreid — Askja

Die besondere Entstehung unter den dicken Gletschern der Eiszeiten machen die Herdubreid und ihre umgebende
Landschaft zu einer fantastischen Szenerie aus Tuff, Schlacke, Lavaschollen und Basaltwiiste, ideal fur eine ausgiebige
Wanderung (mehrere Méglichkeiten zwischen 3 und 6 Stunden). Wir betreten eine selten gesehene Mondlandschaft, die nur
noch von Askja tbertroffen werden kann. Daher machen wir uns am Nachmittag noch auf, um dorthin zu gelangen. Es sind
zwar nur wenige Kilometer, aber eine spektakulare Piste zu Giberwinden, die uns teils Uber Sand, Lavaplatten oder Basalt,
einige Male sogar durch Flisse, zu unserem Camp an der Drachenschlucht fihrt (2 Nachte).

1 x Ubernachtung im Zelt an der Drachenschlucht/Askja | (F/M/A) | Gehzeit ca. 2,5 Std.

9. Tag: Vulkan Caldera der Askja

Je nach Wind und Wetter unternehmen wir eine Halb- bzw. Tageswanderung , die uns eines der landschaftlichen Highlights
Europas erschliel3t: Den Vulkankrater der Askja mit seinem tiefblauen. legendenumwobenen Kratersee. Es besteht die
Madglichkeit, ein Schwefelbad im ,Hollenschlund“ des Viti-Sees zu geniel3en.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Gehzeit ca. 3,5 Std.,ca. +750 / -250 Hm

10. Tag: Sprengisandur Hochland Piste

Wir nehmen die Route zurlick Uber den Myvatn zur spektakuldren Sprengisandur-Hochlandpiste. Hier zeichnet die
Landschaft ein weiteres eindriickliches Bild der ,Wiste in Europa“, entsprechend abenteuerlich ist die heutige Etappe. Der
Ubernachtungsort liegt direkt unterhalb des Gletschers Tungnafellsjokull und auch in der N&he des beeindruckenden
Vatnajokull.

1 x Ubernachtung im Zelt in Nyidalur | (F/M/A) | Gehzeit ca. 1,5 Std. (kleinere Spaziergange unterwegs)

11. Tag: Sprengisandur Hochland Piste

Abenteuerlich geht es weiter durch das siidliche Hochland: Uber die legendare StralBe F26 passieren wir weite Ebenen,
tiefblaue Gletscherseen und -flisse, flankiert von Hofjokull und Vatnajokull. Zahlreiche Stopps und Flussdurchquerungen
machen die Fahrt zur echten Hochland-Erfahrung. Mit Blick auf den Vulkan Hekla geht es schlieRlich Richtung
Landmannalaugar. Am Nachmittag erreichen wir unser uriges Camp in Landmannahellir, wo eine kleine Wanderung den
erlebnisreichen Tag abrunden kann.

1 x Ubernachtung im Zelt in Landmannahellir | (F/M/A)

12. Tag: Landmannalaugar

Hier erwandern wir uns eine idyllische Bilderbuchlandschaft, die bisweilen wie eine Zuckerbackerlandschaft wirkt (je nach
Wetter, Lust und Fitness zwischen 3 und 6 Stunden).

Abends erholen wir uns in den ,warmen Flissen“ direkt am Camp, eine einzigartige Form des von der Natur gegebenen
Wellness...

1 x Ubernachtung im Zelt in Landmannabhellir | (F/M/A) | Gehzeit ca. 5,5 Std., ca. 10 km, ca. +/- 650 Hm

13. Tag: Landmannalaugar — Vik / Seljavelli
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Von Landmannalaugar aus verlassen wir das Hochland, vorbei an der Eldgja-Schlucht (kleine Wanderung) an die Sudkuste
nach Vik. Dort erwartet uns der malerische Vogelfelsen von Dyrholey. Vielleicht sind sogar noch einige Papageientaucher
da! Zumindest die nordischen Sagen werden einem beim Anblick dieses zauberhaften Kustenstreifens vor Augen gefihrt.
Wir campieren eine Nacht entweder bei Vik oder in Seljavellir.

1 x Ubernachtung im Zelt entweder bei Vik oder in Seljavellir| (F/M/A) | Gehzeit ca. 1,5 Std. (kleine Rundgénge in der Eldgja
Schlucht und am Vogelfelsen)

14. Tag: Vik / Seljavellir — Reykjavik

Die Ruckfahrt nach Reykjavik wird uns in malerischer Weise durch die eindrucksvollen Wasserfalle (Skégafoss und
Seljalandfoss) und die schwarze Gletscherzunge des Myrdalsjokull versuf3t. Ankunft am Campingplatz in Reykjavik am
Nachmittag.

1 x Ubernachtung im Zelt in Reykjavik | (F/M/A)

15. Tag: Ruckreise

Heute fliegen wir von Keflavik zurtick nach Hause — mit einem Rucksack voll mit schénen, neuen Reiseerlebnissen (Transfer
je nach Flugzeit tber uns oder mit dem Flybus, Fahrzeit ca. 45 Minuten).

(F/IM/A): F = Frihstuck / Frihstiuckspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos

Charakter der Tour und Anforderungen:

Insgesamt legen wir ca. 2000 km zurtick, die einen gelungenen Eindruck von Island vermitteln. Islands Sommerwetter der
letzten Jahre war gepragt von Schonwetterphasen (kurzfristig sogar bis 25 Grad) bei gelegentlichen Regenschauern, wobei
es nachts durchaus bis zum Gefrierpunkt abkihlen kann. Naturlich lassen sich keine konkreten Aussagen machen, aber
letztlich sind Islandreisende stets Uberrascht tiber das eher gute Wetter.

Bitte beachten Sie, dass bei dieser Abenteuerreise der Programmverlauf je nach Wetterlage und sonstigen Einfliissen (z.B.
Unpassierbarkeit der StralRen) variabel sein muss. Ebenso behalten wir uns ausdriicklich Anderungen der
Ubernachtungsorte vor, da unser Reisekonzept geradezu darauf ausgerichtet ist, spontane und spannende Ideen dort
umzusetzen, wo sie sich bieten. Anderungen geschehen jedoch immer im Interesse der Gruppe und des Reiseerlebnisses.
Wir halten uns natirlich weitgehend an die Ausschreibung, sodass Sie sich grundsatzlich auf die vorgenommenen
Besichtigungspunkte verlassen kénnen.

Eine durchschnittliche Grundkondition sowie erste Wandererfahrung sind erforderlich. Gewandert wird auf teils
unwegsamem, unebenem Geléande mit Anstiegen von bis zu 400 Héhenmetern — auch bei wechselhaftem Wetter. Die reinen
Gehzeiten der 4-5 Wanderungen liegen zwischen etwa 2 und maximal 6 Stunden, jeweils zuziglich Pausen.

Infrastruktur & Verpflegung:

Wir nutzen Campingpléatze mit manchmal guter, manchmal eher weniger guter Infrastruktur und schlafen in gerdumigen 2-
Personen-Iglu-Doppeldachzelten. Ein Gruppenzelt ermdglicht uns das gemeinsame Zubereiten von Fruhstiick und einfacher
warmer Mahlzeiten am Abend. Ein Lunchpaket fir den Mittagssnack entnehmen wir der Frihstiickskiste.

Hinweise

Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung Uber die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Island

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 2

Ein guter Reiseschutz sichert ab!
Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reisertcktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.

Mobilitatshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen fur Personen mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.
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Diese Reise wird von einem langjahrigen Kooperationspartner durchgefuhrt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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