TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

O-tagige gefuhrte Wanderreise in Gastehausern ab/bis Keflavik

Auf dieser Reise entdecken wir die faszinierenden Hohepunkte des Stidens Islands. Die meisten Fahrtstrecken bleiben
Uiberschaubar und lassen uns gentigend Zeit, die beeindruckende Vielfalt Islands zu erleben. Zwei intensive Hochlandtage
fuhren uns jedoch auf langsamen Pisten tief in die urspriinglichen Landschaften Islands. Dabei wird bereits die Fahrt selbst
zu einem besonderen Teil des Reiseerlebnisses. Gewaltige Naturlandschaften erwarten uns: junge Vulkanlandschaften,
endlose Gletscher, schwarze Strande, spektakulare Wasserfalle und die faszinierenden Weiten des Hochlands.

Highlights und Nationalparks Islands erkunden

Wir erwandern die junge Vulkanlandschaft der Westmannerinseln, die farbenprachtigen Berge von Landmannalaugar und
die beeindruckende Kraterlandschaft der Lakagigar. Am Vatnajdkull blicken wir auf gewaltige Gletscherzungen und haben
fakultativ die Moglichkeit, an einer geflihrten Gletscherwanderung oder einer Kajaktour auf einer Gletscherlagune
teilzunehmen.

Ein besonderer Hohepunkt ist die Wanderung zu den Lakagigar. Inmitten einer scheinbar endlosen Landschaft aus Lava
und moosbewachsenen Kratern wandern wir auf den Laki und erkunden die Kraterlandschaft, die durch die gewaltige
Eruption von 1783/84 entstanden ist. In Landmannalaugar erwartet uns anschlieBend ein vollig anderes Gesicht des
Vulkanismus mit leuchtenden Rhyolithbergen, schwarzen Lavafeldern und dampfenden Quellen.

Entlang der Stdklste begleiten uns schwarze Strande, eindrucksvolle Basaltformationen und einige der schénsten
Wasserfalle Islands. Zum Abschluss erleben wir die berihmten Naturwunder des Golden Circle mit dem méachtigen
Gullfoss, dem Geothermalgebiet von Geysir und dem geschichtstrachtigen bingvellir-Nationalpark.

Die HOohepunkte dieser Island Reise

Verschiedene Hohepunkte im Stden Islands aktiv erleben

Vulkanwelten hautnah: die zerzausten Lavafelder der Westméannerinseln und die gewaltige Kraterlandschaft der Lakagigar

Farbenpracht in Landmannalaugar: leuchtende Rhyolithberge, schwarze Lavafelder und ein Bad im warmen Fluss

Gletschererlebnisse am Vatnajokull: abwechslungsreiche Wanderungen oberhalb méchtiger Gletscherzungen, erganzt durch

fakultative Gletscherwanderung und Kajaktour

¢ Islands grofRe Naturklassiker: tiefschwarze Vulkanstrande, Basaltklippen und Wasserfélle sowie Gullfoss, Geysir/Strokkur und
pingvellir

¢ Intensive Hochlanderlebnisse: zwei Tage auf abgelegenen Hochlandpisten

Passt diese Reise zu mir?

Kleingruppenreise - max. 12 Teilnehmer/innen

Deutschsprachige Reiseleitung

Unterbringung in landestypischen Gastehausern

Schwierigkeitsgrad 2/4

Hoher Erlebnisfaktor mit aktivem Tagesprogramm und ausgiebigen Wanderungen

UNSERE LEISTUNGEN

Im Preis enthalten

? Deutschsprachige Reiseleitung
? Transfers im gelandegangigen Allradbus mit Gepackanhénger It. Reiseverlauf
?  Fahrlberfahrten zu den Westméannerinseln It. Reiseverlauf
? Unterbringung
¢ 8 x Ubernachtungen in Gaste- und Ferienh&dusern (teils eigene DU/WC, teils geteiltes Bad)
8 x Fruhstiick / Frihstuckspaket, 4 x Mittagessen / Lunchpaket, 4 x Abendessen
? Aktivitaten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebuhren It. Reiseverlauf
¢ 5 x abwechslungsreiche, langere Wanderungen sowie mehrere Spaziergange

-~

Nicht im Preis enthalten

Internationale Fliige / Rail & Fly
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Sonstige Verpflegung & Getranke
Optionale Ausflige & individuelle Verlangerungen
e Kleine Kajaktour ca. 115€ (Voranmeldung bereits bei der Reisebuchung erforderlich)
e Gletschertour ca. 125€ (Voranmeldung bereits bei der Reisebuchung erforderlich)
Personliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Keflavik

Reisedauer: 9 Tage / 8 Nachte

Teilnehmerzahl min/max: 8 — 12

Kleingruppenaufpreis bei 6 — 7 Personen: 300 €

Einzelzimmeraufpreis*: 670 €

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)

zu teilen. Der Einzelbelegungszuschlag fallt nur an, solange keine Gegenbuchung vorliegt.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Tourbeginn Tourende Bemerkungen Reise Buchen

Keflavik Keflavik

ISE3-26-06 22.08.2026 30.08.2026 2.990 € nicht mehr
buchbar Buchen

VERFUGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie Ihren Wunschtermin direkt und unverbindlich an!

REISE ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE

Detaillierter Reiseverlauf
1. Tag: Anreise und Fahrt an die Sudkuste

Am ersten Reisetag solltest Du bis zum Nachmittag am Flughafen Keflavik eintreffen. Gegen 18 Uhr starten wir gemeinsam
und tauchen direkt in die islandische Landschaft ein. Auf dem Weg an die SudklUste bekommen wir einen ersten Eindruck
von der Weite der Landschaft und den vergletscherten Bergen im Stiden der Insel. Am spaten Abend erreichen wir unsere
inmitten schoner Natur gelegene Unterkunft. Dort erwartet uns noch ein einfaches Abendbrot.

1 x Ubernachtung auf einem Bauernhof/ Gastehaus an der Siidkiste | (A/-/-) | Fahrzeit ca. 2,5 — 3 Std., ca. 170 km

2. Tag: Tagesausflug mit Wanderung auf den Westméannerinseln

Heute fahren wir hinaus aufs Meer. Vom Fahrhafen Landeyjahofn erreichen wir nach rund 45 Minuten Uberfahrt Heimaey,
die einzige dauerhaft bewohnte Insel der Westméannerinseln. Spektakular ragt die Inselgruppe aus dem Atlantik. Zwischen
1963 und 1967 entstand durch einen Vulkanausbruch mit Surtsey eine vollig neue Insel. Auf Heimaey erinnert die junge
Vulkanlandschaft noch heute an den dramatischen Ausbruch des Eldfell im Jahr 1973, bei dem die Lava bis in den Ort
vordrang.

Zu FulR erkunden wir die Insel und steigen auf den Eldfell. Von seinem Gipfel genie3en wir einen grof3artigen Blick Gber den
Ort, die Lavafelder, die Steilkiiste und die umliegenden Inseln. Je nach Wetter und den Bedingungen vor Ort unternehmen
wir zusatzlich weitere Wanderungen auf Heimaey. Bis Mitte Juli bestehen zudem gute Chancen, Papageientaucher zu
beobachten. Am Nachmittag bringt uns die Fahre zuriick auf das islandische Festland.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Fahrzeit Fahre pro Strecke ca. 45 min., Fahrstrecke Fahrzeug ca. 45 — 90 km (je
nach Unterkunft) | Gehzeit ca. 3 — 4 Std.

3. Tag: Highlights an der Sudkuste

Entlang der Sudkuste erwartet uns heute eine abwechslungsreiche Landschaft aus Wasserfallen, schwarzen Stranden,
griinen Berghangen und gewaltigen Gletscherlandschaften. Wir besuchen unter anderem den Skoégafoss und erkunden die
eindrucksvolle Kiste rund um Dyrholaey. Schwarze Vulkanstréande, bizarre Basaltformationen und steile Vogelfelsen préagen
diesen Abschnitt der Stuidkiste. Zwischendurch unternehmen wir immer wieder kleinere Spaziergange und Wanderungen.

Anschlieend setzen wir unsere Fahrt Richtung Osten fort. Die Landschaft wird dabei zunehmend weit und einsam. Vor uns
erstrecken sich die riesigen Sanderflachen, die von den Gletscherflissen des Vatnajokull geformt wurden. Immer wieder
ragen machtige Gletscherzungen von der Eiskappe bis in Richtung Meer. Am spaten Nachmittag erreichen wir unsere
Unterkunft in der Region des Vatnajokull.

1 x Ubernachtung auf einer Gastefarm am Vatnajokull 0.4. | (F/M/-) | Fahrzeit ca. 4,5 — 5 Std., ca. 300 km | Gehzeit ca. 2 — 3
Std.

4. Tag: Vatnajokull mit zahlreichen Aktivitaten

Heute entscheidest Du selbst, wie aktiv Du den Tag gestalten méchtest. Am Vormittag hast Du die Mdglichkeit, fakultativ an
einer gefuhrten Gletscherwanderung auf einer der Gletscherzungen des Vatnajokull teilzunehmen. Dafur sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Die Tour dauert etwa drei Stunden, davon verbringen wir rund 1,5 Stunden auf dem Gletscher.
Die notwendige Spezialausristung wird vor Ort gestellt. Begleitet wirst Du von einem zertifizierten englischsprachigen
Gletscherfihrer.

Wer die grandiose Natur und Gletscherlandschaft lieber individuell erkunden méchte, kann auf eigene Faust einem
ausgeschilderten Wanderweg zu einer einsamen Gletscherzunge und einem Gletschersee des Vatnajokull folgen. Dafir sind
etwa 2 bis 4 Stunden einzuplanen.

Am frihen Nachmittag fahren wir weiter zum Jokulsarlon. Blau schimmernde Eisberge treiben hier durch die berihmte
Gletscherlagune in Richtung Meer. Ganz in der Nahe liegt der Diamond Beach, an dessen schwarzem Strand immer wieder
Eisstlicke angespllt werden.

Fakultativ kannst Du die beeindruckende Gletscherlandschaft auch vom Wasser aus erleben. Die kleine Kajaktour dauert
etwa eine Stunde.
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1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Fahrzeit ca. 1,5 Std., ca. 80km | Individuelle Aktivititen ca. 2 — 6 Std.

5. Tag: Svartifoss und Gletscherblicke von der Sjonarnipa

Der Vatnajokull ist der grof3te Gletscher Islands und der groRte Gletscher Europas aul3erhalb der Polargebiete. Im
Nationalpark Skaftafell erleben wir heute seine gewaltigen Dimensionen aus der Hohe. Unsere Rundwanderung fuhrt
zuné&chst hinauf zum Svartifoss. Dunkle Basaltsédulen umrahmen den Wasserfall und haben bereits islandische Architekten
inspiriert.

AnschlieBend wandern wir weiter zur Sjénarnipa. Von diesem Aussichtspunkt genief3en wir einen groRartigen Blick auf den
Skaftafellsjokull und die umliegende Berg- und Gletscherwelt. Uber einen anderen Weg steigen wir anschlieRend wieder
zum Ausgangspunkt hinab. Danach verlassen wir die Gletscherregion und fahren weiter nach Kirkjubaejarklaustur.

1 x Ubernachtung im einfachen Gastehaus/ Ferienhaus Region Kirkjubaejarklaustur 0.a. | (F/-/A) | Fahrzeit ca. 2,5 — 3 Std.,
ca. 180km | Gehzeit ca. 2,5 — 3 Std., ca. +/- 310 Hm

6. Tag: Kraterlandschaft der Lakagigar

Heute erwartet uns einer der ungewdhnlichsten Tage der Reise. Von Kirkjubaejarklaustur fahren wir hinein in die einsame
Vulkanlandschaft der Lakagigar. Die gewaltige Kraterreihe entstand wéhrend der Laki Eruption von 1783/84, einer der
folgenreichsten Naturkatastrophen der islandischen Geschichte. Heute sind weite Teile der schwarzen Lavafelder von
grinem Moos uberzogen und verleihen der Landschaft ein fast unwirkliches Aussehen.

Unsere erste Wanderung fuihrt hinauf auf den Laki, der sich mitten aus der Kraterreihe erhebt. Bei klarer Sicht erdffnet sich
von seinem Gipfel ein fantastischer Blick entlang der Krater bis hiniber zum Vatnajokull.

AnschlieBend fahren wir weiter zum Tjarnargigur. Dort unternehmen wir eine zweite Wanderung durch die Krater- und
Lavalandschaft. Der Weg fuhrt am Tjarnargigur entlang und durch den Eldborgarfarvegur, einen alten Lavakanal inmitten
der auRergewdhnlich grinen Vulkanlandschatft.

Am Nachmittag treten wir den langen Rickweg nach Kirkjubaejarklaustur an.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 5 — 6 Std., ca. 120 km | Gehzeit ca. 3 — 3,5 Std., ca. 8,5 km, ca. +/-
200 Hm

7. Tag: Die bunten Berge von Landmannalaugar

Heute durchqueren wir erneut das islandische Hochland. Uber die F208 fiihrt unsere Route durch eine karge Landschaft aus
Lava, Bergen und weiten Vulkanflachen bis nach Landmannalaugar. Dort zeigt sich die Landschaft in véllig neuen Farben.
Das Rhyolithgestein lasst die Berge in Rot, Gelb, Grun und Braun leuchten, wahrend schwarze Lavafelder und dampfende
Quellen fur spannende Kontraste sorgen.

Wir wandern durch das Laugahraun und steigen hinauf zur Brennisteinsalda. Vom Gipfel erdffnet sich ein grof3artiger
Rundblick Uber die farbenprachtige Bergwelt von Landmannalaugar. Zurtick im Tal bleibt, wenn Zeit und Bedingungen es
zulassen, Gelegenheit fur ein Bad im natirlich warmen Wasser.

Am Nachmittag fahren wir weiter nach Norden und verlassen allmé&hlich das Hochland. Am Abend erreichen wir unsere
Unterkunft in Laugarvatn.

1 x Ubernachtung im Gastehaus/Hotel in Laugarvatn o.4. | (F/M/-) | Fahrzeit ca. 5,5- 6 Std., ca. 240km | Gehzeit ca. 3,5 Std.,
ca. 7 km, ca. +/- 300 Hm

8. Tag: Islands beriihmtes Naturwunder — der Golden Circle

Unser erster Hohepunkt ist der Gullfoss. Gewaltige Wassermassen stirzen in mehreren Stufen in eine tiefe Schlucht und
zeigen eindrucksvoll die Kraft der islandischen Gletscherflisse. Wenig spater erreichen wir das Geothermalgebiet von
Geysir. Der GroRRe Geysir gab diesem Naturphanomen weltweit seinen Namen, heute ist jedoch vor allem sein Nachbar
Strokkur aktiv. In regelméaRigen Abstéanden schief3t seine heiRe Wasserfonténe in die Hohe.

Anschlieend geht es weiter in den Nationalpark Pingvellir. Hier driften die nordamerikanische und die eurasische Erdplatte
auseinander. Gleichzeitig wurde an diesem geschichtstrachtigen Ort bereits im Jahr 930 eines der altesten Parlamente der
Welt gegriindet. Bei Spaziergdngen und kleinen Wanderungen erkunden wir die Landschaft zwischen Felsspalten,
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Lavaflachen und dem bingvallavatn.

AnschlieBend fahren wir zu unserer letzten Unterkunft nach Vogar auf der Halbinsel Reykjanes.
1 x Ubernachtung Hotel/Gastehaus in Vogar o0.4. | (F/-/-) | Fahrzeit ca. 2,5 — 3 Std., ca. 180 km | Gehzeit ca. 2 — 3 Std.

9. Tag: Ruckreise

Heute heil3t es Abschied nehmen von Island. Nach dem Frihstiick (entfallt bei sehr friiher Abreise) fahren wir zum nahe
gelegenen internationalen Flughafen Keflavik. Fur die vorgesehenen frihen Ruckflige erfolgt der Transfer rechtzeitig.

Eine individuelle Verlangerung ist auf Anfrage und nach Verflugbarkeit gerne maglich.
(F/-I-) | Fahrzeit ca. 15 Min., ca. 13 km

(F/IM/A): F = Fruhstuck / Fruhstickspakete; M = Mittagessen in Form von einfachen Lunchpaketen; A =
Abendessen
Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos

Charakter der Tour und Anforderungen:

Diese Reise ist fiir aktive Reisende mit normaler bis guter Kondition geeignet. Wir unternehmen funf grél3ere Wandertage
bzw. Wanderprogramme mit meist 2,5 bis 4 Stunden Gehzeit. Hinzu kommen Spaziergéange und kleinere Wanderungen
entlang der Stidkuste, am Vatnajokull und am Golden Circle. Die langeren, fest definierten Wanderungen umfassen unter
anderem:

* Svartifoss—Sjonarnipa: 7,1 km, ca. 310 Hm
 Lakagigar: zwei Wanderungen mit insgesamt ca. 8,5 km
* Brennisteinsalda: 7 km, ca. 300 Hm

Auf den Westmannerinseln wird die genaue Route je nach Wetter und Bedingungen vor Ort gewahlt.

Trittsicherheit auf unebenen, steinigen und teilweise rutschigen Wegen ist erforderlich. Wir wandern tber Lava, Gerdll,
Vulkanasche und stellenweise nasse Wege. Feste, kndchelhohe Wanderschuhe sind notwendig.

Die angegebenen Wanderzeiten verstehen sich als reine Gehzeiten ohne langere Pausen. Das Hauptgepack muss auf
keiner Wanderung getragen werden.

Fur die fakultative Gletscherwanderung und Kajaktour sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. Die jeweils
notwendige Spezialausristung wird vor Ort gestellt.

Hinweise

Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung uber die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Island

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 2

Ein guter Reiseschutz sichert ab!
Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reisericktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.

Mobilitatshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen fiir Personen mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjahrigen Kooperationspartner durchgefuhrt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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