
14-tägige Wander- und Erlebnisreise auf den südlichen
Kapverden ab/bis Deutschland inkl. Flug
Maio, die südlichste Insel des kapverdischen Archipels, ist ein echter Geheimtipp, fernab des Massentourismus. Endlose
Strände, charmante kleine Dörfer und eine bewegte Geschichte, geprägt von Seefahrt und Salzgewinnung, machen die Insel
zu einem besonderen Erlebnis.

Zunächst erkunden wir Santiago auf wenig bekannten Wanderwegen rund um Rui Vaz und besuchen die Rabelados, eine
traditionsbewusste religiöse Gemeinschaft. Danach führt die Reise nach Fogo, die Feuerinsel, wo Vulkanbesteigungen,
gemütliche Abendessen in familiären Unterkünften und eine Verkostung des charakteristischen Fogoweins auf uns warten.

Zum Abschluss dieser abwechslungsreichen Erlebnis- und Wanderreise entspannen wir am palmengesäumten Strand von
Tarrafal und haben Gelegenheit, die Unterwasserwelt beim Schnorcheln zu entdecken.

Unsere Kapverden Reiseroute

Die Höhepunkte dieser Kapverden-Reise

Santiago, Fogo, Maio: Die schönsten Wanderungen der südlichen Inseln
Maio: Die unberührte Insel Maio auf Inselrundfahrten entdecken
Santiagos Vielfalt zwischen Nationalpark, Weltkulturerbe & Strand
Exklusive Weinprobe am Fuße des Vulkans
Auf den Spuren der Kolonialgeschichte
Landestypische Unterkünfte

Passt diese Reise zu mir?

Gruppenreise - max. 12 Teilnehmer
Deutschsprachige Reiseleitung
Übernachtung in landestypische Unterkünften
Schwierigkeitsgrad 2/4
Erlebnisfaktor mit aktivem Tagesprogramm & Wanderungen
ab/bis Deutschland

UNSERE LEISTUNGEN
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Im Preis enthalten

? Deutschsprachige Reiseleitung
? Teilweise lokale fremdsprachige Wanderführer
? Internationale Flüge ab/bis Frankfurt
? Inlandsflüge Santiago - Fogo - Santiago (ggfs. Santiago - Maio - Santiago)
? Fähre Santiago – Maio – Santiago
? Transfers im Privatfahrzeug lt. Reiseverlauf
? 12 x Übernachtungen (5x mit Pool), Tageszimmer am Abreisetag
? 12 x Frühstück, 5 x Mittagessen, 9 x Abendessen
? Aktivitäten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebühren lt. Reiseverlauf

6 x geführte Wanderungen
Stadtführungen in Praia, Cidade Velha, São Filipe, Vila do Maio
Besuch des Education Center in São Jorge sowie des Museums in Vila do Maio
Weinprobe
Abendessen mit Live-Musik

? Wunsch-Reiseführer (mit Gutschein-Code)

Nicht im Preis enthalten

? Rail & Fly-Ticket
? Flughafensicherungsgebühr (ca. 3.400 cve = 31 €)
? Sonstige Verpflegung & Getränke
? Optionale Ausflüge (Schnorcheln: 25 €)
? Persönliche Ausgaben, Trinkgelder (ca. 70 €) & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Frankfurt. Weitere Flughäfen auf Anfrage und gegen Aufpreis (min. 90 €) möglich.

Reisedauer: 14 Tage / 12 Nächte

Teilnehmerzahl min/max: 8 – 12

Einzelzimmeraufpreis: 660 €

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)

zu teilen. Der Einzelbelegungszuschlag fällt nur an, solange keine Gegenbuchung vorliegt und wird in Höhe von 60%

berechnet.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Code Tourbeginn
Frankfurt

Tourende
Frankfurt

Preis Bemerkungen Reise Buchen

CVM3-26-03 08.11.2026 21.11.2026 3.990 € nicht mehr
buchbar Buchen

CVM3-27-01 28.02.2027 13.03.2027 3.990 € buchbar
Buchen

CVM3-27-02 01.05.2027 14.05.2027 3.990 € buchbar
Buchen

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie Ihren Wunschtermin direkt und unverbindlich an! 

REISE ANFRAGEN

VERFÜGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE
Detaillierter Reiseverlauf
1. Tag: Anreise
Wir fliegen via Lissabon auf die Insel Santiago. Ankunft gegen Mitternacht und Fahrt in die wuselige Hauptstadt der
Kapverden: Praia.

1 x Übernachtung im Hotel | (-/-/-)

2. Tag: Rui Vaz – Wanderung
Nach dem Frühstück brechen wir auf in den Parque Natural von Rui Vaz. Von dort beginnt unsere Wanderung, die uns
durch beeindruckende Berglandschaften stetig bergab in Richtung São Jorge führt. Unterwegs laden zahlreiche
Aussichtspunkte und liebevoll angelegte Gärten aus der Kolonialzeit zum Verweilen ein. Am Ziel erwartet uns ein lokales
Museum, das interaktiv spannende Einblicke in die Geschichte der Region und darüber hinaus bietet.

Den Tag lassen wir entspannt ausklingen, bei einem mehrgängigen Begrüßungsessen direkt am Meer.

1 x Übernachtung im Hotel | (F/-/A) | Gehzeit ca. 3 h

3. Tag: Inselwechsel nach Fogo
Wir fliegen auf die faszinierende Vulkaninsel Fogo. Nach der Ankunft erkunden wir den charmanten historischen Ortskern
von São Filipe, der mit seinen bunt gestrichenen Häusern und dem interessanten Stadtmuseum begeistert. Am Abend
genießen wir ein gemeinsames Essen in einem gemütlichen Restaurant und lassen den Tag entspannt ausklingen.

1 x Übernachtung im Hotel | (F/-/A) | Inlandsflug: ca. 0,5 h | Gehzeit ca. 1,5 h

4. Tag: Wanderung Monte Genebra
Unsere Wanderung beginnt in Patim und führt uns durch die beeindruckende Region Monte Genebra bis zur Kapelle Nossa
Senhora do Socorro. Diese kleine Kapelle, die hoch oben auf der Steilküste thront, etwa 10 km von São Filipe entfernt, ist
jedes Jahr am 5. August Ziel vieler Pilger. Ihre Geschichte reicht bis ins 18. Jahrhundert zurück, ebenso wie die
faszinierenden Legenden rund um die heilige Statue, die sich in ihrem Inneren befindet.

Neben der Besichtigung der historischen Kapelle laden die Umgebung von Monte Genebra und ihre malerischen
Landschaften zur Erkundung ein. Besonders bekannt ist die Region für ihre landwirtschaftlichen Produkte, die bei den
Einheimischen sehr geschätzt werden und von lokalen Familien weltweit an Freunde und Verwandte verschickt werden.

1 x Übernachtung im Hotel | (F/-/-) | Gehzeit ca. 3 h , ca. 5 km, ca. +100/ -250 Hm

5. Tag: Wanderung auf den Krater
Wir fahren in die Chã das Caldeiras, ein beeindruckendes Hochlandgebiet. Dort unternehmen wir eine eindrucksvolle
Wanderung zum Pico Pequenho und durchqueren die faszinierenden Magmaformationen, die vom Ausbruch im Jahr 2014
zeugen. Noch immer sind die verschiedenen Lavaformationen des Vulkanausbruchs deutlich sichtbar und bieten ein
spektakuläres Naturerlebnis. Im Anschluss fahren wir weiter zu unserer Unterkunft im malerischen Bergdorf.

1 x Übernachtung im Gästehaus | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 1,5 h | Gehzeit ca. 3 h, ca. +280 / -280 Hm

6. Tag: Vulkanbesteigung
Früh am Morgen brechen wir auf, um den majestätischen Vulkan Pico do Fogo (2.829 m) zu besteigen – ein
unvergessliches Abenteuer. Auf dem Weg nach oben genießen wir beeindruckende Weit- und Tiefblicke auf die Landschaft.
Der Abstieg durch den jüngsten Ausbruchskrater und über die feine Vulkanasche sorgt für puren Spaß! Für alle, die den
Vulkan nicht erklimmen möchten, bieten wir ein spannendes Alternativprogramm an. Danach stärken wir uns bei einem
leckeren Mittagessen.
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Am Abend tauchen wir in die Welt des Weinanbaus ein. Hier, in über 2.000 m Höhe, gedeihen die Trauben prächtig. Wir
besuchen die lokale Weinkooperative und lassen uns bei einer Weinprobe von den Aromen verzaubern. Zum Abschluss
laden wir Sie ein, einen feurig-temperamentvollen Fogowein zu probieren.

1 x Übernachtung im Gästehaus | (F/M/A) | Gehzeit ca. 7 h, ca. +1.080 / -1.080 Hm – anspruchsvoll, Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit erforderlich. Alternativprogramm möglich.

7. Tag: Flug nach Santiago & Stadtführung Praia
Morgens fliegen wir nach Santiago. Dort unternehmen wir einen Stadtrundgang durch das historische Viertel, das „Platô“,
und tauchen in die Geschichte der Hauptstadt ein. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien Verfügung, um die Stadt auf
eigene Faust zu erkunden oder einfach zu entspannen.

1 x Übernachtung im Hotel | (F/-/-) | Fahrzeit ca. 1,5 h | Inlandsflug: ca. 0,5 h |  Gehzeit ca. 1 h

8. Tag: Stadtbesichtigung Cidade Velha & Fähre/Flug nach Maio
Unsere Fahrt führt uns nach Cidade Velha, der „alten Stadt“, die heute zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört. Dort bleibt Zeit,
die älteste Straße, die Rua Banana, zu erkunden. Auch der Besuch des Pelourinho, der einst als Umschlagsplatz für
Sklaven diente, ist ein fester Bestandteil des Programms. Wenn die Fähr- oder Flugverbindungen es ermöglichen, planen
wir zudem eine zusätzliche Wanderung in dieser geschichtsträchtigen Gegend.

Am Nachmittag setzen wir mit der Fähre nach Maio über. Hinweis: Falls die Fähre nicht ablegt, werden wir stattdessen den
Inlandsflug nach Maio nehmen.

1 x Übernachtung in einer Lodge | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 3,5 h | Gehzeit ca. 1-2h & 3 h

9. Tag: Insel Maio
Heute nehmen wir die kleine Insel Maio näher unter die Lupe. Entdeckt wurde sie 1460 von den Portugiesen und erhielt
ihren Namen, da sie im Monat Mai entdeckt wurde (Maio = Mai). Zunächst besuchen wir die Igreja Matriz (1873), eine
imposante weiße Kirche im portugiesischen Barockstil. Danach erkunden wir den Hauptort Vila do Maio, bevor wir uns die
idyllischen Dörfer an der Ostküste ansehen.

Ein besonderer Höhepunkt ist der Besuch einer kleinen Käserei, wo wir den frisch zubereiteten Ziegenkäse kosten dürfen.

1 x Übernachtung in einer Lodge | (F/M/A) | Gehzeit ca. 4 h (Stadtführung mit Inseltour)

10. Tag: Insel Maio
Im Westen der Insel erwarten uns heute spannende Entdeckungen. Zunächst machen wir einen Spaziergang zu den Salinen
und besichtigen das dortige Museum. Die Salzhügel, die in Rosatönen, Lila und Weiß schimmern, bieten ein einzigartiges
Bild. Das Meersalz wird noch immer verwendet und auf den Märkten verkauft.

Durch kleine, ruhige Dörfer führt uns der Weg weiter zu den Dünen bei Morrinho. Hier unternehmen wir eine kurze
Wanderung, erklimmen die beeindruckenden Dünen und genießen den weiten Blick auf das Meer. Danach fahren wir zurück
und haben Zeit zur freien Verfügung.

Den Tag lassen wir entspannt bei einem Sundowner in Ponta Preta ausklingen.

1 x Übernachtung in einer Lodge | (F/-/A) | Gehzeit ca. 4 h (Inseltour), ca. 1 h (Wanderung)

11. Tag: Fähre nach Santiago & Tarrafal
Zurück nach Santiago geht es mit der Fähre. Vom Hafen in Praia fahren wir quer über die Insel in den malerischen
Küstenort Tarrafal. Auf dieser Strecke erleben wir die abwechslungsreiche Landschaft Santiagos: Gebirgige Regionen,
trockene Steppen und fruchtbare Täler sowie Hochebenen wechseln sich ab. Unterwegs machen wir, wenn es die Zeit
zulässt, Halt an Aussichtspunkten in der Serra Malagueta und in Assomada.

1 x Übernachtung im Apartment | (F/-/A) | Fahrzeit ca. 2 h | Fährfahrt ca. 3,5 h

12. Tag: Wanderung Serra Malagueta
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Wir starten in Tarrafal, von dort geht es etwa eine halbe Stunde bis zum Eingang des Nationalparks Serra Malagueta. Das
Gebirge lockt mit einer Vielzahl an Wanderwegen. Zunächst geht es leicht bergauf, bevor wir auf einem Grat nach Osten
weiterwandern. Immer wieder bieten sich uns beeindruckende Ausblicke auf die Täler des Nationalparks. Unsere Route führt
uns bis Espinho Branco, wo wir einen Einblick in das Leben der Rabelados erhalten. Diese Gemeinschaft lebt noch immer
nach den eigenen Regeln ihres „Häuptlings“ und ist für ihre kreative Ausdruckskraft bekannt. Wir haben die Gelegenheit,
ihre Malereien zu bestaunen.

1 x Übernachtung im Apartment | (F/M/-) | Gehzeit ca. 3 – 4 h | Fahrzeit ca. 0,5 h

13. Tag: Zeit zur freien Verfügung in Tarrafel & Rückreise
Tageszimmer stehen uns bis zur Abreise zum Flughafen zur Verfügung. Wer möchte, kann noch etwas Zeit am schönen
Sandstrand verbringen oder durch den kleinen Ort bummeln.

Nutzen Sie die Gelegenheit für einen Schnorchelausflug vor der Küste von Tarrafal (optional, ab min. 4 Personen, ca. 2 Std.)
. Unter Wasser eröffnet sich Ihnen die faszinierende Fortsetzung der vulkanischen Struktur von Santiago. Die Gewässer
rund um die Insel sind reich an Fischarten – mit etwas Glück begegnen Sie Papageienfischen oder sogar einer Muräne.

Am späten Nachmittag geht es nach Praia, wo wir bei einem gemeinsamen Abschiedsessen die Erlebnisse der vergangenen
Tage noch einmal Revue passieren lassen.

Tageszimmer im Hotel | (F/-/A) | Fahrzeit ca. 2 h

14. Tag: Rückreise
Ein Nachtflug bringt uns über Lissabon zu unserem Heimatflughafen, wo wir voraussichtlich gegen Mittag ankommen.

(F/M/A):  F = Frühstück / Frühstückspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund örtlicher Gegebenheiten kann es zu Änderungen im Reiseverlauf kommen.

 

Wichtige Infos
Bemerkungen zur Reiseanmeldung: für die Hintergrundorganisation der Reise benötigen wir eine lesbare Passkopie von
Ihnen.

Hinweise
Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung über die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Kapverden

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 2

Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reiserücktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.
Ein guter Reiseschutz sichert ab!

 Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit
eingeschränkter Mobilität nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Mobilitätshinweis:

Diese Reise wird von einem langjährigen  Kooperationspartner durchgeführt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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