TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

12-tagige gefiihrte Wanderreise in Hotels, Pensionen und
Appartements ab/bis Deutschland inkl. Flug

La Gomera, die kleine Insel im Atlantik, begeistert mit ihrer wilden und abwechslungsreichen Natur. Machtige Schluchten,
tiefe Téler und beeindruckende Berglandschaften pragen das Bild, wahrend der UNESCO-geschutzte Silberlorbeerwald das
Herz der Insel bildet. Die Landschaften wechseln hier Gberraschend schnell: von subtropischer Vegetation mit Palmen,
Agaven und Kakteen uber blihende Wiesen und dichte Pinienwalder bis zu imposanten Felsformationen und alten
Vulkanen. Nord und Sud kénnten kaum unterschiedlicher sein — Passatwolken hangen feucht an den Bergen, wahrend die
Sonne im Suden vom blauen Himmel lacht.

Insel-Trekking durch vielfaltige Landschaften & Entspannung am Meer im Valle Gran Rey

Auf der Wanderreise erleben Sie La Gomera intensiv: von charmanten Dorfern Uiber abgelegene Bergorte bis hin zu grinen
Talern und idyllischen Weilersiedlungen am Rande des Nationalparks. Hohepunkt ist ein Ruhetag im malerischen Dorf
Agulo, wo Sie die Ruhe am Meer geniel3en kdnnen.

Die Unterkilnfte sind liebevoll ausgewahlt — familiengeftihrte Hotels, gemitliche Pensionen, Appartements und eine Finca in
den Bergen. Kulinarisch erwartet Sie ein Halbpensionsangebot mit typischen Spezialitaten der Insel.

Die Reise endet im sonnigen Valle Gran Rey: Umgeben von Bergen und mit Strdnden direkt vor der Tur kbnnen Sie hier
entspannen, eine Standortwanderung unternehmen oder aktiv die letzten Tage auf La Gomera geniefRen.
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Die Hohepunkte dieser La Gomera Reise

Erlebnisreiche 7-tagige Trekkingtour von Ort zu Ort durch die schonsten Ecken der Insel

Erleben Sie subtropische Vegetation, blihende Wiesen, Pinienwalder und beeindruckende Felsformationen
Nationalpark Garajonay - UNESCO Welterbe

Ubernachtungen in idyllischen Unterkiinften in malerischen Dérfern

Valle Gran Rey: Entspannen Sie im sonnigen Sudwesten der Insel, umgeben von grandioser Bergkulisse und schénen
Strénden

e Atemberaubende Landschaften und eine unberiihrte Natur von grandioser Schénheit - ein Paradies fiir Wanderer und
Naturfreunde

Passt diese Reise zu mir?

Kleingruppenreise - max. 12 Teilnehmer/innen
Deutschsprachige Reiseleitung

Unterbringung in ausgesuchten, festen Unterkiinften
Schwierigkeitsgrad 3/4

Erlebnisreiche Wanderreise quer durch La Gomera
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UNSERE LEISTUNGEN

Im Preis enthalten

Deutschsprachige Reiseleitung
Fliige ab/bis Dusseldorf (andere Flughafen mit Aufpreis auf Anfrage maoglich)
Fahrfahrten Teneriffa - La Gomera - Teneriffa
Transfers & Gepacktransport It. Reiseverlauf
Unterbringung
e Trekkingtour: Hotel, Appartement & einfache Pension (DZ mit Dusche/WC) und in einem Bauernhaus (2-3
Bettzimmer)
¢ Valle Gran Rey: 2-Pers.-Appartements (Kuiche, Bad bzw. Dusche/WC & Balkon/Terrasse)
? 8 x Frihstick / Frihstiuckspaket, 9 x Abendessen
? Aktivitaten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebuhren It. Reiseverlauf
e 7-tégige Trekkingtour von Ort zu Ort
e 2 x Standortwanderungen (San Sebastian & Valle Gran Rey)

N ) ) ) N

Nicht im Preis enthalten

Rail & Fly

Sonstige Verpflegung & Getranke

Optionale Ausflige & individuelle Verlangerungen
Personliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Disseldorf. Weitere Flughafen auf Anfrage und gegen Aufpreis mdglich (ab 150 €)

Reisedauer: 12 Tage / 11 Nachte

Teilnehmerzahl min/max: 5 — 12

Einzelzimmeraufpreis*: 390 € (2027: 450 €) pro Person (aul3er Finca El Cedro) | auf Anfrage

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)
zu teilen. Der Einzelbelegungszuschlag fallt nur an, solange keine Gegenbuchung vorliegt.

Veranderter Reiseverlauf: Am Weihnachts-/Silvestertermin hat die Reise einen langeren Reiseverlauf und andere

Preise (Details auf Anfrage). Der Termin ist unter ,Bemerkungen“ gekennzeichnet.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Tourbeginn Tourende Bemerkungen Reise Buchen

Dusseldorf Dusseldorf

ESG3-26-16 01.08.2026 12.08.2026 2.729 € auf Anfrage

Buchen
ESG3-26-17 05.09.2026 16.09.2026 2.629 € garantiert

Buchen
ESG3-26-18 19.09.2026 30.09.2026 2.539 € buchbar

Buchen
ESG3-26-19 03.10.2026 14.10.2026 2.629 € garantiert

Buchen
ESG3-26-20 17.10.2026 28.10.2026 2759 € garantiert

Buchen
ESG3-26-21 31.10.2026 11.11.2026 2.549 € garantiert

Buchen
ESG3-26-22 07.11.2026 18.11.2026 2.549 € garantiert

Buchen
ESG3-26-23 14.11.2026 25.11.2026 2.549 € garantiert

Buchen
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https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-16&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=01.08.2026&end=12.08.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-17&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=05.09.2026&end=16.09.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-18&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=19.09.2026&end=30.09.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-19&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=03.10.2026&end=14.10.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-20&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=17.10.2026&end=28.10.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-21&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=31.10.2026&end=11.11.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-22&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=07.11.2026&end=18.11.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-23&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=14.11.2026&end=25.11.2026
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ESG3-26-24 21.11.2026 02.12.2026 2.549 € garantiert

Buchen
ESG3-26-25 28.11.2026 09.12.2026 2.549 € garantiert

Buchen

?

Weitere Termine *

Verfugbarkeiten & Reiseinfos anfragen

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie lhren Wunschtermin direkt und unverbindlich an!

REISE ANFRAGEN
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https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-24&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=21.11.2026&end=02.12.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=ESG3-26-25&country=Spanien La Gomera&tourName=La Gomera – Wanderreise&start=28.11.2026&end=09.12.2026
https://www.trails-reisen.de/detailprogramm-anfordern/
https://www.trails-reisen.de/detailprogramm-anfordern/

TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

REISEVERLAUF & HINWEISE

Detaillierter Reiseverlauf
1. Tag: Ankunft auf La Gomera

Unsere Ankunft auf La Gomera fiihrt uns nach San Sebastian, eine charmante Kleinstadt mit etwas tber 8.000 Einwohnern.
Das idyllische Stadtchen besticht durch romantische Platze, eine einladende Uferpromenade, Sandstrande und eine reiche
geschichtliche Vergangenheit. 1492 legte Christoph Kolumbus hier auf seiner Reise zur Entdeckung der ,Neuen Welt*
seinen letzten Stopp ein. Ein Ort voller Atmosphére, der dazu einladt, noch einen Tag langer zu verweilen!

1 x Ubernachtung in San Sebastian im Hotel Torre del Conde 0.&. | (-/-/A)

2. Tag: San Sebastian

Wir lassen es heute ruhig angehen und genie3en die entspannte Atmosphéare von San Sebastian. Unsere erste Wanderung
fuhrt uns zu einer versteckten Bucht, wobei wir unterwegs herrliche Ausblicke auf die Inselhauptstadt und die
beeindruckende Kustenlandschaft geniel3en. Zum Abschluss lockt ein erfrischendes Bad im Atlantik am Strand von San
Sebastian.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/A) | Gehzeit ca. 3 — 4 Stunden, ca. 8 km, ca. +/- 300 Hm

3. Tag: Subtropische Bergwelt & héchster Punkt der Insel

Der Start der Trekkingtour! Nach einer kurzen Fahrt starten wir unsere erste Etappe am imposanten Roque de Agando,
einem Vulkanfelsen, der Gber Millionen von Jahren durch Erosion geformt wurde. Unser Weg fihrt uns hinauf zum Pico de
Garajonay (1.487 m), von wo aus wir einen atemberaubenden Panoramablick auf weite Teile von La Gomera sowie die
benachbarten Inseln El Hierro, La Palma und Teneriffa genie3en kdnnen. Der Abstieg durch einen Kiefernwald bringt uns
schlie8lich nach Chipude, einem malerischen Ort am Fuf des eindrucksvollen Tafelbergs.

1 x Ubernachtung in Chipude in der Pension Sonia 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 5 Stunden, ca. 13 km, ca. +/- 700 Hm

4. Tag: Durch die Bergddrfer

Heute fuhrt uns unsere Wanderroute durch das malerische Tdpferdorf El Cercado, wo das Handwerk noch heute in der
gleichen Tradition betrieben wird wie einst von den Ureinwohnern der Insel, einem stolzen Volk, das La Gomera vor der
spanischen Eroberung bevolkerte. Vorbei an ehemaligen Terrassenfeldern, die immer wieder atemberaubende Ausblicke
auf die tiefen Schluchten des Siidens und bis hinunter zum Valle Gran Rey bieten, erreichen wir nach einem kurzen Stopp in
Arure das Palmendorf Las Hayas, das fir seinen typischen Palmenhonig bekannt ist. Unsere Unterkunft ist eine gemutliche
Bergpension.

1 x Ubernachtung in Las Hayas in der Pension Amparo o0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 4 Stunden, ca. 14 km, ca. +/- 400 Hm

5. Tag: Richtung Vallehermoso

Zu Beginn unserer heutigen Trekkingetappe betreten wir einen zauberhaften Marchenwald, in dem vermooste Baumstamme
und verschlungene Aste im Wind knarren. Dahinter entfaltet sich ein atemberaubendes Panorama des griinen Inselnordens.
Wir steigen ab und erreichen schlief3lich Vallehermoso, das ,Schéne Tal“, das von einer beeindruckenden Berglandschaft
umgeben ist.

1 x Ubernachtung in Vallehermoso im Hotel Rural Triana 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 5 Stunden, ca. 18 km, ca. +200 / -1000
Hm

6. Tag: Agulo — der tropische Garten La Gomeras

Beim Wandern blicken wir zurlick auf die Hauser des Ortes und die weite Plaza. Vor uns erhebt sich der majestétische
Roque Cano, dessen Landschaft oft von wei3en Nebelfetzen umhillt ist. Wir halten am Besucherzentrum des Nationalparks
und setzen unseren Weg fort, indem wir den kunstvoll gestalteten ,Camino Real“ hinab nach Agulo gehen. Dieses
charmante Dorf, mit seinen verwinkelten Gassen, gilt als das schénste auf der Insel und wird oft als tropischer Garten La
Gomeras bezeichnet.

1 x Ubernachtung in Agulo in den Apartamentos Escuela 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 5 Stunden, ca. 15 km, ca. +/- 800 Hm
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7. Tag: Erholung in Agulo

Wir verbringen den Tag in Agulo, um uns zu entspannen. Die stilvolle Unterkunft und der malerische Ort bieten die perfekte
Atmosphére, um die Ruhe zu geniel3en. Ein Ausflug nach Hermigua oder eine Wanderung zu einer schénen Badebucht
laden ebenfalls dazu ein, den Tag entspannt zu verbringen. Am Abend bereiten wir uns auf die nachsten beiden
Trekkingtage vor und packen unsere Ruckséacke.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/A)

8. Tag: El Cedro — Am Regenwald

Wir beginnen unsere Wanderung in Agulo, wo wir einen alten Dorfverbindungsweg hinaufsteigen. Der anstrengende
Aufstieg wird mit atemberaubenden Ausblicken auf Agulo und den imposanten Pico del Teide auf der Nachbarinsel Teneriffa
belohnt. Weiter fihrt uns der Weg Uber los Acevifios bis zum Weiler El Cedro. Dort verbringen wir die Nacht in einer
ehemaligen Finca, einem traditionellen gomerischen Bauernhaus, das direkt am Rand des Urwaldes liegt. Am Abend
geniel3en wir gemeinsam bei einem guten Landwein die gemutliche Atmosphére.

1 x Ubernachtung in El Cedro in der Bergfinca La vista 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 4-5 Stunden, ca. 14 km, ca. +950/ -350 Hm

9. Tag: Durch den Nationalpark ins Tal des Grof3en Konigs

Vor uns erstreckt sich ein Urwald, der seit Uiber 5 Millionen Jahren besteht. Die Uppige Vegetation aus immergriinem
Lorbeer, riesigen Farnen und Baumheide schafft eine einzigartige Atmosphare, in der sich Licht und Schatten standig
abwechseln. Oft hillen Passatwolken den Wald in ein mystisches Ambiente. Die Gomeros nennen diesen Moment den
.Feuchten Atem Gottes", der durch die Laurisilva zieht. Die Landschaft verandert sich erneut dramatisch, und wir geniefen
einen atemberaubenden Blick auf das Valle Gran Rey, das mit seinen zahlreichen Palmen und scheinbar endlosen
Terrassenfeldern einen weiteren Hohepunkt unserer Reise darstellt.

1 x Ubernachtung in Valle Gran Rey in der Apartmentanlage Las Tres Palmeras 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 6 Stunden, ca. 16
km, ca. +600/ -1000 Hm

10. — 11. Tag: Relaxen im Valle Gran Rey direkt am Meer

Wir sind weitere zwei Tage im Valle Gran Rey, einem idealen Ort mit herrlichem Klima, traumhaften Strdnden und
beeindruckender Natur. Hier unternehmen wir eine weitere Wanderung im Tal, die uns vom Valle Gran Rey zum Wasserfall
von Arure fuhrt.

2 x Ubernachtungen wie am Vortag | (-/-/-) | Gehzeit ca. 3,5 Stunden, ca. 10 km, ca. +/- 400 Hm

12. Tag: Abreise

Wir nehmen die Fahre von La Gomera nach Teneriffa, dort erfolgt ein Transfer zum Flughafen und der Heimflug.
(-/-I-)

(F/M/A): F = Fruhstuck / Fruhstuckspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos

Hinweis zum Gepack:
Wir wandern mit einem Tagesrucksack und das Hauptgepéack steht uns taglich zur Verfiigung (Ausnahme: Ubernachtung am
8. Tag im Bauernhaus in El Cedro).

An- und Abreise:

La Gomera ist eine urspriingliche, wenig erschlossene Insel ohne internationalen Flughafen. Die An- und Abreise erfordert
daher etwas mehr Zeit sowie Flexibilitéat, da Bus- und Fahrtransfers notwendig sind. Aufgrund nicht immer optimal
abgestimmter Verbindungen zwischen Fliigen und Fahren sollten langere Wartezeiten sowie gegebenenfalls frihe Abfahrten
eingeplant werden.

Die Anreise erfolgt in der Regel Uber Teneriffa Sud. Von dort geht es per Bus zum Hafen Los Cristianos und anschlie3end
mit der Fahre nach San Sebastian de La Gomera. Je nach Flugzeit kann es zu Wartezeiten am Hafen kommen. Bei spater
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Ankunft (nach 17:30 Uhr) ist meist eine Zwischeniibernachtung auf Teneriffa erforderlich, bevor die Weiterreise am néchsten
Morgen erfolgt.

Auch bei der Abreise ist etwas Planung nétig: Bei friihen Riickfligen (vor 11:00 Uhr) kann eine Ubernachtung auf Teneriffa
notwendig sein. Wird die erste Fahre am Morgen genutzt (meist gegen 07:00 Uhr), startet der Transfer vom Valle Gran Rey
oft bereits gegen 04:30 Uhr. Auch hier sollten mdgliche Wartezeiten bis zum Abflug bertcksichtigt werden.

Hinweise

Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung uber die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Spanien

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 3

Ein guter Reiseschutz sichert ab!
Wir empfehlen lhnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reisertcktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.

Mobhilitatshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen fir Personen mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjahrigen Kooperationspartner durchgefiihrt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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