TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

11-tagige gefiihrte Wanderreise mit Unterbringung in Hotels ab
Tromsg / bis Bodg

Der ideale Ausgangspunkt unserer Wanderreise entlang der beeindruckenden Kuste im hohen Norden ist Tromsg — das
Tor zur Arktis. 350 Kilometer nérdlich des Polarkreises gelegen, ist sie die gréf3te Stadt Nordnorwegens, in der Natur und
Kultur harmonisch miteinander verschmelzen wie Wind und Meer.

Laue Sommerabende, ein lebendiges Nachtleben und zahlreiche Restaurants mit frisch zubereiteten Spezialitaten aus der
Arktis laden zum Entdecken ein. Von Tromsg aus starten wir zu den Inseln Senja, Vesterdlen und den Lofoten, stets
entlang der Kuiste. Wir erleben lange, einsame Sandstrande, kdnnen auf Walsafari oder RIB-Bootstour gehen und geniel3en
schlie3lich das unvergleichliche Panorama der Lofoten — auch bekannt als die Inseln der Gotter. Willkommen an der
faszinierenden Kuste Nordnorwegens!

Ihre Norwegen Reiseroute

Européisches
Nordmeer

FINNLAND

SCHWEDEN

Die Hohepunkte dieser Norwegen Reise

e Wanderungen in herrlichen Naturlandschaften & Kiistenwanderung

Tromsg - Gebirgs- & Fjordlandschaft

Insel Senja mit zerklifteten Felsen und Kusten

Serpentinenreiche PassstralRen mit herrlichen Ausblicken

Lofotenpanorama vom Tjeldbergtinden

Fahre Tromsg-Finnsnes, Gryllefjord—Andenes, Moskenes—Bodg

Optionale Aktivitaten: Walsafari, RIB Boat Tour in den Trollfjord oder See-Kayaktour

Passt diese Reise zu mir?

Gruppenreise - max. 16 Teilnehmer/innen

Deutschsprachige Reiseleitung

Unterbringung in ausgesuchten Hotels

Schwierigkeitsgrad 2/4

Naturnahe Erlebnisse und ein aktives Tagesprogramm mit moderaten Wanderungen

UNSERE LEISTUNGEN

Im Preis enthalten

? Deutschsprachige Reiseleitung
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Transfers im Kleinbus & Gepacktransport It. Reiseverlauf

Féahre Tromsg — Finnsnes, Gryllefjord — Andenes, Moskenes — Bodg
10 x Ubernachtungen in Hotels

10 x Fruhstlck / Frihstiickspaket, 6 x Abendessen

Exkursionen & Wanderungen It Reiseverlauf

Aktivitaten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebuhren It. Reiseverlauf

Nicht im Preis enthalten

Internationale Fliige / Rail & Fly
Sonstige Verpflegung & Getranke
Optionale Ausflige & individuelle Verlangerungen
e Walsafari in Andenes, Preis: 160 € pro Person
e RIB Boat Tour Lofoten in den Trollfjord, Preis: 150 € pro Person
e See-Kayaktour ab Svolveer (2 h), Preis: 125 € pro Person
Personliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Tromsg / Bodg

Reisedauer: 11 Tage / 10 Nachte

Teilnehmerzahl min/max: 4 — 16 Personen

Einzelzimmeraufpreis*: 800 €

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)

zu teilen. Der Einzelbelegungszuschlag fallt nur an, solange keine Gegenbuchung vorliegt.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Tourbeginn Tourende Bemerkungen Reise Buchen

Tromsg Bodg

NOT3-26-04 26.07.2026 05.08.2026 2.495 € nicht mehr
buchbar Buchen
NOT3-26-05 09.08.2026 19.08.2026 2.495 € nicht mehr
buchbar Buchen
NOT3-26-06 23.08.2026 02.09.2026 2.495 € auf Anfrage
Buchen
NOT3-27-01 13.06.2027 23.06.2027 2.695 € garantiert
Buchen
NOT3-27-02 27.06.2027 07.07.2027 2.695 € garantiert
Buchen
NOT3-27-03 11.07.2027 21.07.2027 2.695 € garantiert
Buchen
NOT3-27-04 25.07.2027 04.08.2027 2.695 € garantiert
Buchen
NOT3-27-05 08.08.2027 18.08.2027 2.695 € garantiert
Buchen
NOT3-27-06 22.08.2027 01.09.2027 2.695 € garantiert
Buchen
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https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-26-04&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=26.07.2026&end=05.08.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-26-05&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=09.08.2026&end=19.08.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-26-06&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=23.08.2026&end=02.09.2026
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-01&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=13.06.2027&end=23.06.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-02&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=27.06.2027&end=07.07.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-03&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=11.07.2027&end=21.07.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-04&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=25.07.2027&end=04.08.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-05&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=08.08.2027&end=18.08.2027
https://www.trails-reisen.de/reiseanmeldung/?code=NOT3-27-06&country=Norwegen&tourName=Norwegen – Wanderreise von Tromsø nach Bodø&start=22.08.2027&end=01.09.2027
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VERFUGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie Ihren Wunschtermin direkt und unverbindlich an!

REISE ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE

Detaillierter Reiseverlauf
Tag 1: Willkommen in Tromsg

Nach lhrer individuellen Anreise mit dem o6ffentlichen Flughafenbus, der Sie in 15 Minuten direkt vor das Starthotel bringt,
erwartet uns Tromsg — das Tor zum Eismeer. Die Stadt beeindruckt mit der markanten Tromsgsund-Briicke und der
Eismeerkathedrale, deren aufiere Form an die machtigen Trockenfischgestelle Nordnorwegens erinnert.

Am Abend begrif3t uns unsere Reiseleitung um 18:30 Uhr in der Hotellobby zu einem ersten gemeinsamen
Stadtspaziergang. Spatankommer haben die Moglichkeit, um 19:45 Uhr noch zur Gruppe zu stol3en, Treffpunkt ebenfalls die
Hotellobby. AnschlieRend geniel3en wir das erste gemeinsame Abendessen.

1 x Ubernachtung in Tromsg im Thon Hotel Polar (ab 2027: Clarion The Edge) 0.4. | (-/-A)

Tag 2: Flgya — Tromsgs Hausberg

Wir fahren mit dem Stadtbus zum Flgya und beginnen unseren Aufstieg durch den méarchenhaften borealen Nadelwald.
Sobald wir oberhalb der Baumgrenze stehen, erdffnet sich ein beeindruckender Blick tber Tromsg, die umliegenden Berge
und Fjorde. Mit etwas Gluck lassen sich schon eine Stunde vor der Ankunft eines Hurtigrutenschiffs die Schiffe mit dem
Fernglas ausmachen. Vereinzelt ragen verschneite Gipfel bis zum Nordmeer empor — eine Szenerie aus Bergen, Wasser
und unendlicher Weite. Nach dem Abstieg bleibt Zeit, die Eismeerkathedrale zu besichtigen oder auf eigene Faust die Stadt
zu erkunden. Der Abend steht zur freien Verfligung, vielleicht mit einem Besuch des Mitternachtskonzerts in der
Eismeerkathedrale.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Gehzeit ca. 4 Std., ca. 10 km, +/- 600 Hm

Tag 3: Aussicht vom Husfjell auf Senja

Morgens geht es fir uns mit der Schnellfahre nach Finnsnes, wo unser Bus uns nach Skaland bringt. Die Wanderung auf
das Husfjell ertffnet erste eindrucksvolle Ausblicke auf den Ersfjord und die steilen Hange des Berges. Nach einer Pause
steigen wir ab und ein kurzer Transfer bringt uns zu unserer idyllisch am Meer gelegenen Hotelanlage. Die Unterbringung
erfolgt in Suiten, in denen zwei bis drei Zimmer einen gemeinsamen Wohnbereich neben eigenem Bad und Schlafzimmer
teilen.

1 x Ubernachtung in Skaland in der Unterkunft Hamn i Senja 0.4. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 3 Std., ca. 8 km, +/- 550 Hm

Tag 4: Senja — Norwegens geheime Perle

Die zweitgrof3te Insel Norwegens, Senja, beeindruckt mit zerklifteten Felsen, schroffen Bergen, karibisch anmutenden
Sandstranden, malerischen Schéren und idyllischen Fischerdérfern. Heute genief3en wir die Ruhe dieses Ortes und
unternehmen eine kurze, aber steile Wanderung vom Hotel auf den Sukkertoppen.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/A) | Gehzeit ca. 4 Std., ca. 10 km, +/- 500 Hm

Tag 5: Gryllefjord

Am Morgen fahren wir mit der Fahre von Gryllefjord nach Andenes und erreichen damit die Inselgruppe der Vesteralen. Den
Nachmittag kénnen wir nach Lust und Laune gestalten. Andenes bietet abwechslungsreiche Kistenlandschaften, und wer
mochte, kann mit dem 6rtlichen Bus die Umgebung erkunden oder eine Safari zu den Papageitaucher-Kolonien buchen.
Unsere Reiseleitung steht mit Tipps und Unterstitzung jederzeit zur Verfigung.

1 x Ubernachtung in Andenes im Grgnnbuene Rorbu Hotel | (F/-/-)

Tag 6: Optionale Ausflige — Walsafari oder Klistenwanderung

Andenes zahlt zu den besten Orten Europas fir Walsafaris. Wer mdchte, kann mit dem Boot auf den Atlantik hinausfahren,
um Pottwale und mit etwas Glick weitere Meeressauger zu beobachten (optional, bei wetterbedingtem Ausfall erhalten Sie
Ihre Vorauszahlung zurick).
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Alternativ begleitet uns die Reiseleitung auf eine Wanderung von Stave nach Bleik. Nach einem steilen Anstieg erreichen wir
ein Plateau mit freiem Blick Uber Tundra, offenes Meer und die wilde Kiiste. Wer mdchte, kann einen kurzen Abstecher auf
den Gipfel des Matind (408 m) machen und die zerkliiftete Kiiste, die Strande von Bleik und die Vogelinsel Bleiksgya
bewundern. Der Abstieg fuhrt durch Wald und Moorlandschaften, vorbei an einem See, in dem Mutige ein kurzes Bad wagen
kénnen (Gehzeit ca. 4 Std., ca. 10 km, +/- 400 Hm). Ist das Wetter fur eine Hochlandwanderung ungunstig, unternehmen wir
stattdessen eine Kistenwanderung, die uns von Bucht zu Bucht entlang der spektakuléaren Brandung und wechselnden
Wolkenformationen fiihrt. In Bleik angekommen wartet ein Café mit warmen Getranken und frischem Geback auf uns.

Optionale Ausflige:
— Walsafari, 150 €
— Wanderung von Stave nach Bleik

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/-)

Tag 7: Lofotenpanorama vom Tjeldbergtinden

Wir fahren mit dem Bus entlang des Sortlandsunds und erreichen die Inselgruppe der Lofoten. Gemeinsam mit unserer
Reiseleitung unternehmen wir eine Wanderung auf den Tjeldbergtinden, von dem sich ein beeindruckender Blick Uber die
Seen und die schroffen Gipfel des siidlichen Austvaggy eréffnet. Besonders schon ist der Blick hinunter nach Svolveer,
wahrend im Osten tiber Kabelvag die markante Felsgestalt des Vagakallen zu sehen ist.

1 x Ubernachtung in Svolveer im Thon Hotel Lofoten | (F/-/A) | Gehzeit ca. 2 Std., ca. 6 km, +/- 350 Hm

Tag 8: Tag zur freien Verfiugung — Optionale Ausfliige

Wer mochte, unternimmt heute eine RIB Boat Tour in Svolveer. Die kleinen schnellen Boote sind perfekt, um die schroffe
Kuste zu erkunden. Steil ragen die Felsen rechts und links empor. Alternativ ist auch eine Tour im Seekayak mdglich (2h).
Unsere Reiseleitung bietet fakultativ einen Spaziergang im pittoresken Fischerort Henningsveer an, der auch als ,Venedig
des Nordens* bekannt ist. Den Ort erreichen wir mit dem OPNV (ca. 15 €). Auch diejenigen die den Ausflug mit dem RIB
buchen, kénnen im Anschluss noch nach Henningsveer fahren.

Optionale Ausflige:

— RIB Boat Tour Lofoten, 150 €

— Seekayak Tour, 2h

— Spaziergang im pittoresken Fischerort Henningsveer mit der Reiseleitung, Anreise per OPNV (15 €)

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/A)

Tag 9: Walfangerinsel Skrova

Heute erkunden wir die alte Walfangerinsel Skrova, die uns ein ganz anderes Bild der Lofoten zeigt. Von Svolveer setzen wir
mit der Fahre tGber und wandern auf den Hggskrova (258 m). Der Aufstieg ist kurz, aber stellenweise steil und erfordert
etwas Trittsicherheit — doch die Mihe lohnt sich: Vom Gipfel aus genief3en wir ein beeindruckendes 360°-Panorama Uber
den Vestfjord, die Lofotenkette und das norwegische Festland. Wer es ruhiger angehen mdchte, kann entlang der Kiiste
spazieren, traumhafte Strande erkunden oder durch das charmante Dorf mit seinen bunten Holzh&usern und kleinen
Leuchttiirmen schlendern. Skrova bietet auf3erdem interessante Kunstausstellungen und ein gemutliches Café am Hafen —
perfekt flir eine Pause mit frisch gebackenen Waffeln. Zuriick in Svolveer bleibt noch etwas Zeit fur individuelle
Unternehmungen.

1 x Ubernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Gehzeit ca. 4 Std., ca. 10 km, +/- 300 Hm

Tag 10: Strand von Haukland

Zum Abschluss unserer Reise wartet noch einmal eine Wanderung, die uns die ganze Schonheit der Lofoten vor Augen
fuhrt. Abhé&ngig vom Wetter entscheiden wir, ob wir einen kleinen Gipfel erklimmen und die weite Aussicht geniel3en oder
lieber dem rund 5 Kilometer langen Kiustenweg folgen. Diese Route fiihrt uns entlang traumhafter Fotospots und bietet
Gelegenheit, an den Stranden von Uttakleiv oder Haukland einfach zu verweilen und die Stille zu genieRen. Auf unserer
Weiterfahrt legen wir einen Stopp im malerischen Reine ein — einem Ort wie aus dem Bilderbuch — bevor uns die Fahre von
Moskenes zurtick auf das Festland bringt.

1 x Ubernachtung in Bodg im Thon Hotel Nordlys | (F/-/A) | Gipfelwanderung: Gehzeit ca. 2 Std., ca. 4 km, +/- 400 Hm /
Kistenwanderung: Gehzeit ca. 2 Std., ca. 5 km, +/- 30 Hm
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Tag 11: Farvel Norge!

Nach dem Fruhstlck bereiten wir uns auf unsere individuelle Heimreise bzw. unser Anschlussprogramm vor.
Nach- und Vorubernachtungen kénnen gerne angefragt werden.

(FI-1-)

(F/M/A): F = Fruhstuck / Frihstiuckspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos
An- & Abreise / Transfer:

Es gibt keinen Flughafen-Sammeltransfer auf Grund der hohen Anzahl an verschiedenen Ankunftzeiten der
Fluggesellschaften.

Transfer vom Flughafen Tromsg zur ersten Unterkunft der Reise:

e Flughafenbus der Firma Bussring direkt vom Terminal zu einigen Hotels in der Tromsder Innenstadt | Preis: ca. 125 NOK (ca.
12 €), Fahrzeit: ca. 15 Minuten

e Bus der Linie 42 (Fahrtrichtung Stakkevollan) bis Haltestelle Nerstranda (fahrt hinter dem Parkhaus vor dem Terminal,
FulBweg ab Terminal ca. 2 Minuten) | Preis: ca. 50 NOK / ca. 5 €, Fahrzeit: ca. 15 Minuten

Transfer von der letzten Unterkunft der Reise zum Flughafen Bodg:

Der Flughafen ist 1 km vom Hotel entfernt und kann zu Fuf3, mit dem Taxi oder dem Bus erreicht werden.

Wenn Sie lhren Flug eigenstandig buchen, beachten Sie folgende Hinweise:

¢ Bitte planen Sie mindestens 0,5 Stunde Zeit zwischen Ankunft Ihres Fluges und Abfahrt des Transfers ein.

¢ Bitte planen Sie mindestens 1,5 Stunden Zeit zwischen Ankunft des Transfers und Abflug ein.

Bei einem Umstieg in Oslo kann es vorkommen, dass das Gepack vollstandig neu eingecheckt werden muss und die
Passagiere erneut die Sicherheitskontrolle passieren. Ob dies erforderlich ist, I&sst sich im Voraus leider nicht genau sagen.
Bitte achten Sie beim Umstieg in Oslo auf die entsprechenden Anzeigetafeln und planen Sie bei selbst gebuchten Fligen
mindestens 1 Stunde 30 Minuten — besser noch 1 Stunde 45 Minuten — fur den Umstieg ein.

Hinweise

Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung uber die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Norwegen

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 2

Ein guter Reiseschutz sichert ab!
Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reiserucktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.

Mobilitatshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen fur Personen mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjahrigen Kooperationspartner durchgefuhrt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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