
11-tägige geführte Wander- & Kulturreise mit Unterbringung in Hotels ab Stockholm /
bis Umeå
Gemeinsam entdecken wir auf dieser vielfältigen Reise durch Schweden die ganze Schönheit des Nordens. Von der
charmanten Hauptstadt Stockholm führt uns die Reise entlang der Ostseeküste über die faszinierende Höga Kusten bis in
die unberührte Natur Schwedisch-Lapplands. Unterwegs erleben Sie stille Wälder, klare Seen und weite Landschaften, wie
sie typisch für den Norden sind. Wir wandern auf ausgesuchten Etappen im Höga Kusten Nationalpark, genießen den
Blick über das Meer und lernen unterwegs auch die herzliche schwedische Lebensart kennen.

Eine Reise für alle, die aktiv unterwegs sein und Schweden in seiner ganzen Ursprünglichkeit erleben möchten – in kleiner
Gruppe und mit viel Raum für Entdeckungen.

Ihre Schweden Reiseroute

Die Höhepunkte dieser Reise auf einen Blick

Wanderungen in herrlichen Naturlandschaften
Fährfahrt durch den Stockholmer Schärengarten
Wanderung auf der Insel Grinda
Stockholm: Gamla Stan & Vasa-Museum erleben
Wanderungen im Höga Kusten Nationalpark
Artenreiche Wälder Schwedisch-Lapplands erkunden

Passt diese Reise zu mir?

Gruppenreise - max. 16 Teilnehmer/innen
Deutschsprachige Reiseleitung
Unterbringung in ausgesuchten Hotels
Schwierigkeitsgrad 1/4
Historische & naturnahe Erlebnisse und ein aktives Tagesprogramm mit leichten Wanderungen

UNSERE LEISTUNGEN
Im Preis enthalten

? Deutschsprachige Reiseleitung
? Transfers im Kleinbus & Gepäcktransport lt. Reiseverlauf
? 10 x Übernachtungen in Hotels
? 10 x Frühstück / Frühstückspaket, 7 x Abendessen
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? Aktivitäten sowie Eintritts- bzw. Nationalparkgebühren lt. Reiseverlauf
Eintritte ins Vasa-Museum, Djurgården- & Grindafähre

Nicht im Preis enthalten

? Internationale Flüge / Rail & Fly
? Flughafentransfers (Sammeltransfer bis Umeå Airport zubuchbar)
? Sonstige Verpflegung & Getränke
? Optionale Ausflüge & individuelle Verlängerungen
? Persönliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise ab/bis: Stockholm / Umeå

Reisedauer: 11 Tage / 10 Nächte

Teilnehmerzahl min/max: 4 – 16

Einzelzimmeraufpreis*: 500 € pro Person

*Alleinreisenden bieten wir an, sich mit Teilnehmer/innen gleichen Geschlechts die Unterkunft (halbe Doppelbelegung)

zu teilen. Der Einzelbelegungszuschlag fällt nur an, solange keine Gegenbuchung vorliegt.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Code Tourbeginn
Stockholm

Tourende
Umeå

Preis Bemerkungen Reise Buchen

SWS3-26-02 02.08.2026 12.08.2026 2.545 € auf Anfrage
Buchen

SWS3-27-01 18.07.2027 28.07.2027 2.595 € buchbar
Buchen

SWS3-27-02 01.08.2027 11.08.2027 2.595 € buchbar
Buchen

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie Ihren Wunschtermin direkt und unverbindlich an! 

REISE ANFRAGEN

VERFÜGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE
Detaillierter Reiseverlauf
Tag 1: Hjärtligt Välkommen!

Nach der Ankunft in Stockholm reisen Sie individuell mit dem Arlanda Express oder dem Flughafenbus in die Innenstadt.
Unser zentral gelegenes Hotel befindet sich nur wenige Gehminuten – etwa 600 Meter – vom Hauptbahnhof entfernt.

Um 19:00 Uhr begrüßt uns unsere Reiseleitung herzlich und gibt einen ersten Überblick über die kommenden Tage. Vor
oder nach dem gemeinsamen Abendessen bleibt noch Zeit, um einen kleinen Spaziergang zu unternehmen und die ersten
Eindrücke von Stockholm, der charmanten schwedischen Hauptstadt zwischen Wasser und Inseln, zu genießen.

1 x Übernachtungen in Stockholm im Elite Hotel Adlon Stockholm o.ä. | (-/-A)

Tag 2: Stockholm erkunden
Bei einem gemeinsamen Spaziergang durch Stockholm lernen wir die Stadt und ihre Geschichte näher kennen. Wir
erkunden die Altstadt Gamla Stan mit ihren engen Gassen und dem Königspalast und genießen vom Stadshuset aus einen
herrlichen Blick über die Stadt. Mit der Fähre setzen wir nach Djurgården über, wo uns das eindrucksvolle Vasa-Museum
erwartet – ein besonderes Highlight unseres Besuchs in der schwedischen Hauptstadt.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Gehzeit ca. 4 Std., ca. 6 km

Tag 3: Der Schärengarten von Stockholm
Wir nehmen die Fähre hinaus in den Stockholmer Schärengarten und erreichen die idyllische Insel Grinda. Zwischen Birken,
Tannen und den typischen roten Felsen wandern wir auf dem Grinda Stigen und genießen unterwegs immer wieder
wunderschöne Ausblicke auf die glitzernde Ostsee.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/-) | Gehzeit ca. 3 Std., ca. 8 km, +/- 80 Hm

Tag 4: Auf in den Norden!
Am Vormittag haben Sie die Möglichkeit, die Stadt individuell weiter zu entdecken, zum Beispiel bei einer Dampfschifffahrt
nach Drottningholm oder einer Radtour durch die Stadt.

Am Nachmittag fahren wir weiter zum Hotel Orbaden im Herzen von Hälsingland. Das Hotel liegt direkt an einem See mit
Sandstrand und überzeugt mit seiner guten Küche sowie einem großzügigen Spa-Bereich, der im Aufenthalt enthalten ist.

1 x Übernachtung in Vallsta im Orbaden Konferens and Spa o.ä. | (F/-/A)

Tag 5: Hälsingleden – Wanderung
Heute wandern wir auf dem Hälsingleden durch üppige Wälder, in denen immer wieder sonnige Lichtungen auftauchen. Zur
Mittagszeit erreichen wir eine Schutzhütte, die Gelegenheit zum Ausruhen und Genießen bietet, bevor wir auf schmalen
Pfaden zurück zum Hotel gelangen.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/A) | Gehzeit ca. 5 Std., ca. 16 km, +/- 200 Hm

Tag 6: Hornslandet – Küstenwanderung
Vormittags fahren wir mit dem Bus zur Halbinsel Hornslandet bei Hudiksvall. Entlang der Küste mit beeindruckenden
Ausblicken erkunden wir vorgeschichtliche Stätten aus der Bronze- und Eisenzeit und wandern auf unberührten Pfaden bis
zu einem Aussichtspunkt. Am Abend erreichen wir unsere neue Unterkunft in der Nähe des Nationalparks Höga Kusten.

1 x Übernachtung in Ullånger im Ullångers Hotell & Restaurang o.ä. | (F/-/A) | Gehzeit ca. 3 Std., ca. 9 km, +/- 100 Hm

Tag 7: Nationalpark Höga Kusten
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Wir setzen unsere Reise heute ins UNESCO-Weltnaturerbe Höga Kusten fort, das mit beeindruckenden
Landschaftsformationen aufwartet. Den Vormittag verbringen wir im Naturzentrum der Hochküste, bevor wir zu einer
Wanderung aufbrechen. Dabei erleben wir hautnah, wie Eiszeit, Landhebung und Erosion die Region geprägt haben, und
legen nach dem Durchqueren von Schluchten, Wäldern und Anhöhen unsere Mittagspause an den Ufern der Ostsee ein.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/A) | Gehzeit ca. 5 Std., ca. 15 km, +/- 300 Hm

Tag 8: Kulturhauptstadt Umeå – Wanderung Naturschutzgebiet Mårdseleforsen
Wir setzen unsere Reise nach Umeå fort. Die Stadt, die 1888 fast vollständig zerstört wurde, ist heute für ihre zahlreichen
Birken bekannt, was ihr den Beinamen „Stadt der Birken“ eingebracht hat. Unser Aufenthalt hier ist kurz, denn schon bald
erwartet uns eine Wanderung im Naturschutzgebiet Mårdseleforsen. Am Nachmittag führt uns der Ruf der Wildnis weiter
zum Eco Hotel in Granö, wo wir einchecken. Einige von Ihnen haben vielleicht bereits die extra gebuchte Übernachtung im
Baumhaus reserviert. Danach bleibt noch Zeit, die Umgebung zu erkunden oder sich ein Kanu zu leihen und gemütlich auf
dem Umeälven zu paddeln.

1 x Übernachtung Granö im Granö Beckasin o.ä. (Upgrade möglich, siehe Hinweise) |(F/-/A) | Gehzeit ca. 2 Std., ca. 7 km,
+/- 140 Hm

Tag 9: Willkommen in Schwedisch-Lappland
Nach einem erlebnisreichen Stadtaufenthalt zieht es uns nun in die unendlichen Weiten Schwedisch-Lapplands. Wir
wandern durch das dichte, artenreiche Hinterland und genießen die beeindruckende Natur und Vegetation der Region.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/A) | Gehzeit ca. 4 Std., ca. 12 km, +/- 80 Hm

Tag 10: Tag zur freien Verfügung
Am hotelnahen Strand haben wir Gelegenheit zum Entspannen, Baden und Sonnenbaden. Wer aktiv sein möchte, kann die
umliegenden Wälder, Berge und Seen zu Fuß oder optional mit dem Rad oder Kanu erkunden. Naturinteressierte können im
nahegelegenen Arktischen Zoo in Lycksele Schwedens Tierwelt beobachten. Alternativ bietet sich eine kleine
Abschlusswanderung an.

1 x Übernachtung wie am Vortag | (F/-/-)

Tag 11: Hej Då Sverige!
Individuelle Heimreise oder Sammeltransfer zum Flughafen nach dem Frühstück.

(F/-/-)

(F/M/A):  F = Frühstück / Frühstückspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen
Aufgrund örtlicher Gegebenheiten kann es zu Änderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos
Individueller Anreisetransfer Stockholm:

Taxi: Die Fahrt dauert ca. 30 Minuten und kostet ca. 60 €. Taxis befinden sich direkt vor dem Terminal 5
Öffentlicher Bus: Arlanda Express Richtung Stockholm Centralstation (ca. 10 Minuten Fußweg zum Hotel), online buchbar

Sammeltransfer von der letzten Unterkunft der Reise zum Flughafen Umeå:

Von der letzten Unterkunft der Reise (Abfahrt 06:15 Uhr) zum Flughafen Umeå (Ankunft um 07:30 Uhr), Preis: 50 € pro
Person

Beachten Sie, dass der Transfer extra zugebucht werden muss, damit wir Sie rechtzeitig mit einplanen können.
Das Hinzubuchen des Transfers ist nur am Start- /Endtag der Reise möglich.

Wenn Sie Ihren Flug eigenständig buchen, beachten Sie folgende Hinweise:

Bitte planen Sie mindestens 1 Stunde Zeit zwischen Ankunft Ihres Fluges und Abfahrt des Transfers ein.
Bitte planen Sie mindestens 1,5 Stunden Zeit zwischen Ankunft des Transfers und Abflug ein.
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Upgrade Übernachtung Granö-Vogelnest

1 x Übernachtung im Granö-Vogelnest (pro Doppelzimmer): Preis: ca. 350 € pro Person (auf Anfrage)
Alle Vogelnester sind mit Toilette, Dusche und Kochnische ausgestattet. Sie wohnen meterhoch über dem Boden, umgeben
von Natur und trotzdem mit dem vollem Komfort eines Hotels. Jedes Vogelnest ist ebenso komfortabel im Winter wie im
Sommer, da sie sind mit Fussbodenheizung ausgerüstet sind.

Hinweise
Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung über die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Schweden

Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 1

Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reiserücktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.
Ein guter Reiseschutz sichert ab!

Mobilitätshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit
eingeschränkter Mobilität nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjährigen Kooperationspartner durchgeführt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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