TRAILS

Natur- und Erlebnisreisen

14-tagige geflhrte Aktivreise mit mehrta i%em Trekking in
Lodges, Berghtten & Hotels ab/bis Entebbe

Uganda aktiv erleben

Freuen Sie sich auf eine Reise gespickt mit Aktivitadten und Erlebnissen, die im Reisepreis bereits allesamt eingeschlossen
sind!

Mit einem mehrtagigen Trekking durch Uganda im zentralen Afrika bieten wir Ihnen ein intensives und erlebnisreiches
Abenteuer, um die vielféltigen Landschaften, Okosysteme und Naturraume hautnah zu erleben. Diese logistisch aufwandige
Reise ermdglicht es lhnen, zwischen den Mondbergen der Ruwenzori und den Vulkanen der Virunga-Berge ein Maximum an
intensiven Eindriicken und Erfahrungen im zentralen Afrika zu sammeln.

Gorillas hautnah beobachten

Erleben Sie die eindrucksvollen Berggorillas und die lebhaften Schimpansen hautnah. Wir haben bereits vor Monaten die
begehrten Permits fiir die Gorilla-Beobachtung fir Sie reserviert. Diese Reise umfasst Wanderungen, Bootsafaris,
FuBRsafaris, Berghesteigungen sowie ein 4-tédgiges Trekking in den Ruwenzori-Bergen. Die Tage in den Ruwenzoris
erfordern eine gute Fitness und Trittsicherheit, doch das Trekking fuhrt nicht durch die anspruchsvollsten Gebiete und
Hohenlagen. In aufeinanderfolgenden Tagesetappen erkunden wir den Bwindi Nationalpark, die higelige Landschaft um
den Lake Mutanda bis hin zu den Virunga Vulkanen.

Unterbringung auf der Reise

Wahrend dieser Reise stehen uns komfortable Lodges mit privaten Zimmern und Badezimmern zur Verfigung. In den
Ruwenzori-Bergen tibernachten wir in einfachen Berghiitten. Teamgeist ist bei dieser Reise von grof3er Bedeutung, um
gemeinsam mogliche Herausforderungen zu meistern. Die Belohnung fiir einige Entbehrungen wird jedoch reichhaltig sein —
das verspreche ich Ihnen!
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Die Hohepunkte dieser Uganda - Ruwenzori Trekking Reise auf einen Blick

4-tagiges Ruwenzori-Trekking auf dem Kilembe Trall

Begegnung der besonderen Art: Gorilla- & Schimpansen-Tracking

Mit Boot & Safari-Fahrzeug im Queen Elizabeth NP

4-tagige Wander-Safari durch die Nationalparks bis zu den Virunga-Vulkanen
Auf den Spuren von Dian Fossey in der Welt der Berg-Gorillas

Auf Baumldwenpirsch im Queen Elizabeth Nationalpark

Safari par Excellence im Lake Mburo Nationalpark

Aktives Erleben der einzigartigen Natur in Uganda
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Passt diese Reise zu mir?

Kleingruppenreise - max. 10 Teilnehmer
Deutschsprachige Reiseleitung

Naturnahe Unterbringung in festen Unterkinften
Schwierigkeitsgrad 4/4

Hoher Erlebnisfaktor mit mehrtagigem Trekking

UNSERE LEISTUNGEN

Im Preis enthalten
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Aktiv-Wanderreise Uganda - Ruwenzori Trekking
Deutschsprachige Reiseleitung
Zusatzliche lokale, englischsprachige Guides, Park-Ranger & Fahrer
Lokale Bergfiihrer & Trager beim Ruwenzori-Trekking
Transfers, Uberland- & Pirschfahrten in speziellen Allrad-Safari-Fahrzeugen It. Reiseverlauf
4 x Ubernachtungen in 3* Lodge
3 x Ubernachtungen in Mehrbett-Hitten im Ruwenzori
3 x Ubernachtungen in 2-3* Hotel
2 x Ubernachtungen in 2-3* Tented Camp
1 x Ubernachtung im 3* Gastehaus
13 x Frihstlck, 13 x Picknick, 12 x Abendessen
Reservierung Gorilla-Permit (Teilnahme bei Buchung angeben!)
Safariaktivitaiten & Wanderungen It Reiseverlauf
4-tagiges Trekking in den Ruwenzori Bergen
4 x Tage Wandern durch die Nationalparks
1 x Bootsfahrt auf dem Kazinga Kanal
1 x Vulkanbesteigung im Virunga
1 x Schimpansen-Tracking
e FuBpirsch im Lake Mburo Nationalpark
Hochwertiger Bildband “Perle Afrikas”
Eintritts- & Nationalparkgebuhren It. Reiseverlauf

Nicht im Preis enthalten

Internationale Fliige — Gerne buchen wir Ihre Flige fur Sie zum tagesaktuellen Preis
Zusatzliche Hotellibernachtungen/ Verlangerungen und Flughafentransfers
Visumsgebiihren Uganda

Gorilla Permit (ca. 800 USD)

Sonstige Verpflegung und Getranke

Optionale Ausfliige

Persdnliche Ausgaben & Trinkgelder

Reiseversicherungen
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TERMINE & PREISE

Reise: ab / bis Entebbe

Reisedauer: 14 Tage / 13 Nachte

Teilnehmerzahl: Kleingruppenreise 5 -10 Teilnehmer

Einzelzimmerzuschlag: 450 € pro Person

Gorilla-Permit: ca. 800 USD pro Person. Bitte teilen Sie uns bei Buchung der Reise mit, ob wir ein Gorilla Permit fir
Sie buchen durfen.

Hinweise: Privat-Reise ab 2 Personen auf Anfrage.

Preise in € pro Person im Doppelzimmer

Tourbeginn Tourende Bemerkungen Reise Buchen

Entebbe Entebbe

UGR3-26-03 15.08.2026 28.08.2026 4.790 € nicht mehr
buchbar Buchen
UGR3-26-04 19.09.2026 02.10.2026 4790 € buchbar
Buchen
UGR3-27-01 02.01.2027 15.01.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen
UGR3-27-02 06.02.2027 19.02.2027 Auf Anfrage vormerken
Buchen

VERFUGBARKEITEN & REISEINFOS ANFRAGEN

Kommen Sie mit uns auf Reisen und fragen Sie lhren Wunschtermin direkt und unverbindlich an!

REISE ANFRAGEN
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REISEVERLAUF & HINWEISE

Detaillierter Reiseverlauf

Individueller Abflug Tag 1 nach Uganda Entebbe am Tag 2. Wir empfehlen einen Nachtflug mit Ankunft am Morgen des 2.
Tages. (Gerne sind wir Thnen bei der Flugbuchung behilflich!).

Tage 1-2: Entebbe & Fahrt nach Kasese

Tag 1: Ankunft in Uganda am Flughafen, wo Sie von der Reiseleitung abgeholt werden. Die Tourbesprechung findet in
unserem Gastehaus statt, gefolgt von einem Spaziergang durch den Botanischen Garten von Entebbe.

1 x Ubernachtung im Gastehaus | (-/-/-)

Tag 2: Wir fahren lber die Hauptstadt Kampala in den Westen Ugandas nach Kasese, dem Eingang zu den legendaren
Ruwenzori-Bergen. Dort unternehmen wir einen Spaziergang durch diese typisch ugandische Kleinstadt und haben die
letzte Gelegenheit, Eink&dufe zu tatigen und uns auf unsere bevorstehende Bergtour vorzubereiten.

1 x Ubernachtung im Hotel | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 8 h

Tage 3-6: Ruwenzori-Trekking

Durch die tektonischen Aktivitaten im zentralafrikanischen Graben entstanden die Ruwenzoris, eine einzigartige
Berglandschaft auf unserer Erde. Diese Region erstreckt sich vom Bergregenwald bis zu zahlreichen endemischen Pflanzen
und geheimnisvollen, wilden Hochplateaus mit einer mystischen Anziehungskraft. Unsere Fahrt fiihrt uns zum
Ausgangspunkt in ,Kilembe" auf 1.450 Metern Hohe, wo wir auf die Bergfuihrer und Trager treffen, die uns in den néachsten 4
Tagen begleiten und unterstiitzen werden.

Tag 3: Nach einer etwa einstiindigen Wanderung durch landliche Gebiete und Felder erreichen wir die Parkgrenze des
Ruwenzori-Nationalparks. Dort ist es erforderlich, sich in das obligatorische Besucherbuch am Rangerposten einzutragen,
bevor wir in die faszinierende Welt der ,Mondberge“ eintauchen. Unser Pfad fiihrt entlang eines Flusstals mit kleinen
Anstiegen. Unsere Guides haben ein geschultes Auge fir Chaméaleons, Vogel und Affen. Der Bergregenwald verdichtet sich
allméahlich, wahrend die Anstiege steiler und der Boden matschiger und rutschiger werden. Fir dieses Trekking sind eine
solide Bergausristung sowie Trittsicherheit und eine gute kdrperliche Fitness unerlasslich.

1 x Ubernachtung in Mehrbett-Hitte im Ruwenzori | (F/M/A) | Gehzeit ca. 7 h, + 1.150 m

Tag 4: Nach einem kurzen Start in der Bambuszone geht es steil bergauf. Hier lohnt es sich, kurz zu pausieren und den
Gerauschen des Bambuswaldes zu lauschen — vielleicht entdecken wir den seltenen Ruwenzori Duiker oder Affen. Etwa
anderthalb bis zwei Stunden spéter erreichen wir die afro-alpine Zone mit grof3artigen Ausblicken ins Tal. Das ,Kalalama
Camp* ist unser Zwischenstopp nach weiteren zwei Stunden. Dort gibt es die Mdglichkeit, den Ruwenzori Turaco zu sehen
und die malerische Umgebung zu bewundern.

Weiter geht es, 2-3 Stunden auf teils steilen und rutschigen Pfaden. Ein beeindruckendes Sumpfgebiet mit Riesenlobelien
und Senezien erwartet uns — typisch fur diese mystische Bergwelt. Hier machen wir eine kurze Rast und genief3en unser
Picknick unter einem Felsvorsprung auf felsigem Boden.

Der steile Aufstieg setzt sich fort, einige Abschnitte sind mit Leitern versehen. Am spaten Nachmittag erreichen wir
erschopft, aber zufrieden die ,Mutinda Hutte* auf 3.588 m Hohe. Wer noch Energie hat, kann den Aufstieg zum 3.975 m
hohen ,Mutinda Look Out" in Erwégung ziehen.

1 x Ubernachtung in Mehrbett-Hutte im Ruwenzori | (F/M/A) | Gehzeit ca. 7 h, + 1.000 m

Tag 5: Wir tauchen tiefer in das Ruwenzori-Gebirge ein. Die ersten etwa 2 Stunden verlaufen entlang eines Flusslaufs und
durch einen Hochsumpf, bevor ein steiler Anstieg beginnt. Auf dem Weg mussen wir einige Fliisse Uberqueren, bis wir
schlieBlich den Hohepunkt unserer Trekking-Tour knapp unterhalb von 4.000 Metern erreichen. Entlang des Nsuranja Sees,
mit Blick auf die ,Zwillingsgipfel‘, iberqueren wir den Hunwick’s Pass. Ein weiteres Hochtal mit Lobelien erwartet uns, und
wir passieren Felsen, die von verschiedenen farbigen Moosen bedeckt sind. Das Kiharo Camp liegt in einem malerischen
Waldgebiet auf 3.430 Metern Hohe. Ein Spaziergang zu einem nahegelegenen Wasserfall am Nyamwamba Fluss ist
empfehlenswert.
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1 x Ubernachtung in Mehrbett-Hutte im Ruwenzori | (F/M/A) | Gehzeit ca. 5 h, + 400 m

Tag 6: Dem Nyamwamba-Tal folgend erwartet uns heute ein steiler und matschiger Abstieg. Die Anstrengungen werden
durch einzigartige Aussichten, herabstirzende Wasserfélle und wunderschéne Waldgebiete belohnt, in denen Primaten,
Hyraxes und Duikers leben. Nach etwa 7-8 Stunden erreichen wir wieder die Parkgrenze, und von dort ist es dann nicht
mehr weit bis zum Ausgangspunkt. Dort verabschieden wir uns von unseren Trekking-Begleitern und treten die Fahrt an.

Erschopft, aber glucklich erreichen wir die Safari-Lodge, wo trockene Zimmer, heiRe Duschen und kalte Getranke auf uns
warten! Die faszinierende Bergwelt, die vielfaltigen Vegetationszonen und die Erfahrungen der vergangenen Tage
hinterlassen unvergessliche Eindriicke. Wir génnen uns 1 Nachte in der Lodge (3* Lodge) mit einem traumhaften Blick Uber
den Nationalpark.

1 x Ubernachtung in Lodge | (F/M/A) | Gehzeit ca. 7 — 8 h, — 2.000 m | Fahrtzeit ca. 2 h

Tag 7: Schimpansen

Die weiten Savannen des Nationalparks, durchzogen von Seen und Flussen, bieten aufregende Tierbeobachtungen. Wir
erkunden zu Ful? mit einem Wildhtiter einen Urwald auf der Suche nach frei lebenden Schimpansen einer habituierten
Familie.

Eine Bootsfahrt auf dem Kazinga-Kanal (2 Stunden) mit Sicht auf Hippos, Biffel, Schreiseeadler, Krokodile. AnschlieRend
eine Safari durch die Savanne auf der Suche nach Lowen, Hyanen, Biffeln, Antilopen und Elefanten. Wir wahlen einen
malerischen Ort mitten in der Tierherde fir einen ,Sundowner*.

1 x Ubernachtung in Lodge | (F/-/A) | Gehzeit ca. 3 -6 h, +- ca. 200 — 500 m

Tage 8: Baumlowen im Queen Elizabeth Nationalpark

Nach einem entspannten Frihstiick und einem erfrischenden Morgenbad im Lodge-Pool machen wir uns auf den Weg
Richtung Stden zum Ishasha-Sektor des Queen Elizabeth Nationalparks. Dieser Sektor ist bekannt fur die Moéglichkeit,
Léwen zu beobachten, die der Mittagshitze entkommen und auf den ausladenden Asten der Feigenbdume ruhen. Am
Nachmittag erreichen wir den Ausgangspunkt im Bwindi Nationalpark fir den nédchsten Schwerpunkt unserer Reise.

1 x Ubernachtung in Lodge | (F/M/A) | Fahrzeitca. 5 -6 h

Tage 9: Berggorillas

Wie an der Schnur gezogen reihen sich die bis zu 4.600 Meter hohen Vulkane im Dreilandereck Ruanda, Kongo, Uganda:
die Virunga-Berge, auch die “Schweiz Afrikas” genannt. Und “aneinandergereiht” werden wir insgesamt 4 Tage diese
Traumlandschaft zwischen dem Bwindi NP und dem Mgahinga NP durchwandern, aktiv erkunden und erleben —
Berggorillas, Primaten, Vulkane, Seenlandschaft und Urwalder.

Optionales Gorilla Tracking: Frih am Morgen starten wir mit einheimischen Fihrern und Rangern in den Bergregenwald,
um eine Gorillagruppe zu finden. Die Chancen auf eine erfolgreiche Tour sind hoch. Das Erlebnis, die Gorillas aus nachster
Né&he zu sehen, ist zweifellos unvergesslich und markiert den Hohepunkt eines Uganda-Besuchs. Die Eintrittsgelder fir den
Park dienen dem Schutz der Berggorillas, wodurch jeder Besucher einen Beitrag zum Erhalt dieser faszinierenden und
bedrohten Affenspezies leistet.

1 x Ubernachtung in Lodge | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 1 — 10 h, +- ca. 50 — 1.000 m

Tag 10: Bwindi National Park

Am Morgen beginnen wir unsere Wanderung durch den Bwindi Nationalpark. In Begleitung eines Rangers durchstreifen wir
den Regenwald entlang der Pfade der Ureinwohner. Auf einer Strecke von tber 15 km fuhrt uns der Weg sanft bergauf,
begleitet vom lebhaften Klang des Waldes. Gegen Ende der Wanderung wird es anspruchsvoller, da wir steil aus dem Tal
einige Hundert Hohenmeter aufsteigen missen. Doch die Mihe wird belohnt: Oben angekommen eréffnet sich uns ein
weiter Blick Uber den undurchdringlichen Bergregenwald des Bwindi National Parks bis hin zu den Virunga Vulkanen.

1 x Ubernachtung in Lodge am Ufer des Mutanda-Sees | (F/M/A)

Tag 11: Mutanda See
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Wir beginnen den Tag mit einer stimmungsvollen Kanufahrt im traditionellen Einbaum-Boot tiber den Mutanda See — vorbei
an bewohnten Inseln begegnen wir den Fischern auf dem See, beobachten die bunte Vogelwelt und genie3en das
traumhafte Panorama der Seen- und Berglandschaft mit den Virunga Vulkanen. Geniel3en Sie die Ruhe und lassen Sie
diese afrikanische Landschaft auf sich wirken.
Von hier aus laufen wir dann durch Felder und Dérfer bis nach Kisoro zu unserem Hotel.

1 x Ubernachtung in Hotel | (F/M/A) | Gehzeit ca. 4 — 6 h, +- 200-500 m

Tag 12: Virunga Vulkan Muhavura — Optionales Gorilla Tracking oder Golden Monkey Tracking

Die bewaldeten Vulkanhange des Mgahinga Gorilla Nationalparks auf der ugandischen Seite umfassen majestatische Gipfel
wie den 4127m hohen Vulkan Muhavura, der als ,Wegweiser“ Ubersetzt werden kann. Unsere Route flhrt steil bergauf
durch die afro-alpinen Vegetationszonen bis zum Gipfelkratersee.

Alternativ dazu bieten sich auch der 3.634m hohe Sabinyo Vulkan oder der 3.474m hohe Gahinga Vulkan an, um bestiegen
zu werden. Eine weitere Option ist ein zweites Gorilla-Tracking oder das Golden Monkeys Tracking.

1 x Ubernachtung in Hotel | (F/M/A) | Gehzeit ca. 9 — 12 h, +- ca. 1700 m

Tag 13: Lake Mburo Nationalpark

Ein weiterer Héhepunkt der Safari erwartet uns am Nachmittag. Wir erreichen die hiigelige Akazienlandschaft des Lake
Mburo Nationalparks, die Heimat von Zebras, Impalas, Elan-Antilopen und Rothschild-Giraffen. Am Nachmittag begeben wir
uns auf eine gefuhrte Pirsch-Wanderung durch den Nationalpark, um die Aktivitaten der Tiere hautnah zu erleben . Mit
einem erfahrenen Wildhuter erkunden wir die Tierwelt auf Augenhdhe und suchen nach grofRartigen Fotomotiven. Die
Rwakobo Rock Lodge (3-Sterne-Lodge) liegt am Rande des Nationalparks auf einem Hugel und bietet eine weite Aussicht
Uiber den Nationalpark und den im Abendlicht schimmernden Lake Mburo.

1 x Ubernachtung in Lodge | (F/M/A) | Fahrzeit ca. 6 h | Gehzeit ca. 2 — 3 h, +- 100 m

Tage 14: Entebbe und Ruckreise

Nach vielen beeindruckenden Erlebnissen verlassen wir mit einem weinenden Auge den Sud-Westen Ugandas. Picknick
und Fotostopp am Aquator. Am Nachmittag erreichen wir Entebbe, wo ggf. noch Zeit ist fur einen Spaziergang durch den
Botanischen Garten oder letzte Einkdufe von Souvenirs. Flugplanabhéngig Transfer zum Flughafen, Abflug am
Spatnachmittag oder Abend.

(F/IM/-) | Fahrzeitca. 6 -7 h
(F/M/A): F = Fruhsttuck / Frahstiuckspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen

Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.

Wichtige Infos

Besonderer Hinweis zum Gorilla Tracking

Das Mindestalter fur das Gorilla- und Schimpansen-Tracking betragt 15 Jahre. Bitte beachten Sie, dass der Besuch bei den
Berggorillas dem genannten Schwierigkeitsgrad nicht entsprechen muss. Da man vorab nicht weil3, wo die Tiere sich
aufhalten, kdnnen auch Wanderungen durch unwegsames Geléande oder rutschigen Abhéngen nétig werden. Bitte sprechen
Sie uns bei Fragen an.

Gesonderte Zahlungsmodalitaten

e 7 Tage nach Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Héhe von 30 % des Reisepreises zzgl. ca. 800 $ fir das Gorilla Permit
fallig (Preisdnderung maoglich).
e Im Falle einer Stornierung ist der Preis fur das Gorilla Permit nicht erstattbar.

Hinweise

Bitte informieren Sie sich vor Reisebuchung tber die aktuellen Einreise- & Gesundheitsbestimmungen: Uganda
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Diese Reise hat den Schwierigkeitsgrad 4

Ein guter Reiseschutz sichert ab!
Wir empfehlen Ihnen unbedingt den rechtzeitigen Abschluss einer Reiserucktritt- und Auslandsreisekrankenversicherung.

Mobilitatshinweis: Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen fur Personen mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet sein kann. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung
an.

Diese Reise wird von einem langjahrigen Kooperationspartner durchgefuhrt. Es gelten die AGBs unseres Partners, die wir
Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.
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